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Minoseégi alapanyagok vegyszermentesen,
helyben - Taborfalvan!

Polydk Krisztindt Tdborfalvdn elsésorban kimagaslo
sportsikereirdl ismeri mindenki. 2020-ban inditotta be
csalddjdval a Nyalka Nyil gazdasdgot, melynek célja,
hogy mindségi, egészséges, elérhetd drii élelmiszerek, zold-
ségek, gyiimélcsok keriilhessenek vdsdrldik asztaldra. Er-
dekes, értékes, figyelemfelkelté az otlet, melynek apropd-
jdn kértem meg Krisztit, hogy mutassa be vdllalkozdsukat.

Budadrsrél hazakoltozve szembesiiltiink azzal, hogy Té-
borfalvan zoldségek, gytimolcsok, fliszernovények terén
nem épp az a kindlat, amit megszoktunk, igy kezdetben
a cél az volt, hogy sajit magunknak termeljiikk meg, amit
csak tudunk. Ezt kovetSen a visszajelzésekbd] kideriilt,
hogy az embereknek igényiik lenne a nagyobb vélaszték-
ra, de ezért el kell utazniuk a kozeli hipermarketekhez.
Sajndlatos viszont, hogy sok esetben ott sem az elvért
minGséggel taldlkoznak. Tulajdonképpen ez adta az alap-
Otletét annak, hogy beinditsuk csalddi gazdasdgunkat
Téborfalvdan Nyalka Nyul néven, azzal a céllal, hogy a
kornyékbeli lakossdg és a csalddok friss, hazai, vegy-
szermentes termékekhez jussanak hozzd megfizethetd
" dron. A termelés csalddi korben folyik (Polydk Krisztina,

" Mohai Péter, Polydk Ferenc, Mészdros Agota, ifj. Polydk
' Ferenc), igy mindenki megtaldlja azt a feladatot, amit
szivesen végez, megoszlik koztiink a munka.

Az idei év a prébaszezonunk, most teszteljiik a kiilon-
boz6 termelési médszereket, ismerkediink a kiilonleges
z6ldségekkel, gytimolcsokkel és felmérjiik a vasdrldi igé-
nyeket. LehetGséget kaptunk tobb budapesti étteremtdl
is, hogy zoldségeket szillitsunk be nekik, igy {6 profi-
lunk az dzsiai konyha alapanyagai lettek. Kindlatunk-
ban igy a pak choi (borddskel) az dllandé termény, de
ezzel parhuzamosan kezdtiink hétkoznapi zoldség- és
gytimolcstermesztésbe, ami mindig a szezonnak megfe-
lelSen alakul. Tobbek kozott hagymdk, leveszoldségek,
~ hiivelyesek, tokfélék, paradicsom, fliszernévények stb.

-~ Igyeksziink olyan terményeket helyben elGdllitani, ame-
lyek nem minden esetben elérhetéek a kozségben, pl
édesburgonya, mélna, de ebben az évben a féldimogyo-
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is megtaldlhat6 lesz ndlunk. Elkezdtiik tobb kiilonleges-
nek szdmité gyiimolcsfaj telepitését is, igy remélhetéleg
a kovetkezd években kivi, datolyaszilva, bodza, piszke és
dfonya is teremni fog a kertben. Terveink szerint a kovet-
kez§ évben mdr feldolgozott élelmiszereket is vésarolhat-

nak, ilyenek lesznek a lekvdrok, szorpok, savanyuisagok,
sz6szok, szdritott fiiszerek.

Nyitvatartdsi id6nk nincs, Facebook-oldalunkon tesz-
sziik kozzé az éppen elérhet§ termékeket és a megbe-
sz€lt id6pontra Gsszekészitjiik a rendelést, hogy minél
frissebben keriilhessenek a vasdrlokhoz. Instagram-ol-
dalunkon pedig betekintést nyerhetnek az érdeklgd6k a
gazdasdg mindennapjaiba és az éppen késziil§ projek-
tekbe. Dolgozunk egy megfelel§ kommunikacids csator-
na kialakitdsan, egy vdsdrléi téren és a hdzhoz szdllitds
szervezése is folyamatban van, hogy még tobb ember
szamdra elérhet8ek lehessiink. Nagyon szeretnénk, ha
egy kozosséget tudndnk létrehozni kozosségi média fe-
lilleteinken, ahol megoszthatjdk a vasdrlok veliink és
egymdssal az otleteiket, észrevételeiket, gondolataikat.

- Engedd meg, hogy gratuldljak ehhez a hidnyp6t-
16 véllalkozashoz, a jovére nézve pedig sok sikert, el-
hivatottsdgot, kitartdst kivinok nektek!

Sevecsek Péter

- , S .
N <A e



Vekr Joboofels P2yl

Szeretettel és tisztelettel koszontok mindenkit Td-
borfalva Nagykizség Onkormdnyzata és jomagam
nevében dllamalapito Szent Istvdn kirdlyunk iinne-
pén! Augusztus 20-dn Szent Istvdn kirdlyra emléke-
ziink. Az dllamalapitora, az uralkoddra, az dllam-
férfira. Ezen a napon az egész Kdrpdt-medencében
és a vildg bdrmely pontjdn, ahol magyar emberek
élnek, megiinneplik Szent Istvdn kirdlyt.

A magyar dllamalapitds {innepe egyardnt alkalmas
a multra val6 emlékezésre és a jovébe tekintésre. Mi-
lyen magyar dllamot te-
remtettek el6deink, és
tobb, mint ezer év utdn
mi, mai magyarok, mi-
lyen dllamot szeretnénk
magunknak és gyer-
mekeinknek? Ezer esz-
tend6vel ezel6tt eleink
keresztény és fiiggetlen
magyar dllamot terem-
tettek. Keresztényt, mert
érezték, csak a hitnek van teremt§ ereje, és mert tudtak,
hogy a keresztény Eurdpa talajaba csak keresztény dl-
lam tud meggyokerezni. Fiiggetlen dllamot teremtettek,
mert tudtdk, a fiiggetlenségében sériilt dllam nem tudja
elldtni legf6bb feladatdt: nem tud megfelel§ védelmet
és oltalmat nyujtani az orszdgban él6 magyaroknak és
nem magyaroknak. Napjaink frott, fratlan és internetes
sajtGjabdl folyamatosan zidul rank a minket koriilvevd

Tarntalom:

2 Bemutatkozik a Nyalka Nyul gazdasag
Beszélgetés Polyak Krisztinaval

3 Ko6szoéntd
Polgarmesteri kdszdnté augusztus 20-a alkalmabal

4 Onkormanyzati hirek
Interju Babel Zoltanné 6vodavezetével

7 Kényvajanlo
Pest szive-java. Pest megye teleplilései

10 Karitasz tabor
Beszamolé a tabor 5 napjardl

vildg olykor izléstinknek megfelel§ vagy azzal ellentétes
valtozdsa. Nehéz eligazodni abban a sok esetben ellen-
tétes tartalmu és ideoldgidji informdcié mennyiségben,
amely nap, mint nap szembejon veliink. Ezért ezen a
napon tekintsiink a t6bb, mint ezeréves, id§tlen magyar
hazdra, melyet a viligban bérhol él6 magyarok hite, élet-
ereje, tenni akardsa, kozos nyelve testesit meg és éltet!

Szent Istvdn hatalmas elszantsdggal, ugyanakkor
végtelen aldzattal szolgdlta nemzetét. Puritdn jelleme,
megrendithetetlen hite vezette munkdjiban, mely nyo-
mdn alakja példaként dllt a késébbi korok nemzedé-
kei el6tt s dllhat elSttiink most is. De vajon ott van-e
nagy kirdlyunk 6rokiil hagyott eszmeisége mindannyi-
unk szivében? Hényan tekintjiik valéban szolgdlatnak
a kozért, a tdrsadalomért véllalt munkat? Istvan kirdly
tetteinek ereje éppen
abban rejlett, hogy nél-
kiillozott  mindenfajta
oncélisdgot, s6t ellen-
74 kezdleg: biztonsagot, hi-

é tet, jov6képet adott az
4, 7 orszgnak.

Mit is jelent nekem
augusztus 20-a? Keresz-
ténységet, a nydr végét,
az u4j kenyeret, a fligget-
len magyar dllamot, Szent Istvan alakjit, Tdborfalvéért
végzett szolgdlatot és kozségiinket, a fiatal telepiilést,
melyet nagyon szeretek.

Kivdanok Onéknek, minden Tédborfalvinak hitben,
egészségben, békében, béségben, szeretetben megélt
sz€p iinnepet!

Nagy Andrdsné
polgdrmester

12 Eletutak
Nyugdijba vonulasa alkalmabdl
beszélgettiink Szemere Katalin tanitondvel

15 Polgarmesteri beszamolo6
A kbzelmult eseményei

17 Az ADHD tiinetei
Cikksorozatunk kovetkez6 része

18 ,,Muzsikal az erd6”
Czifra Népzenetabor a Harmonia Tanyan

Cimlapfoto: Nitta Portré Fotdstudio / Koszonjiik Farkas Lajos és Horvdthné Krisztina segitségét
a dekordcio elkészitésében!
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Beszélgetés Babel Zoltanné ovodavezetdvel

Bdbel Zoltdnné a Tdborfalvi Napraforgé Ovoda és
Cserepedd Bolcséde 1ij intézményvezetdje 2021. au-
gusztus 1-jét6l. 2002 mdjusdtdl él Tatdrszentgydrgyon
férjével és hdrom gyermekével. Szdmos olyan végzett-
séggel rendelkezik, melyek az dvodavezetéshez és a
szakmai munkdhoz is sziikségesek. Nagyon kdszénom,
hogy elfogadtad interjii felkérésemet, kérlek, egészitsd
ki bevezetémet és mutatkozz be az Olvasdknak!

Koszontom az Olvasdkat és koszonom a lehet&séget,
hogy bemutatkozhatom a tdborfalvi embereknek. Va-
l6ban, 2002 6ta élek Tatdrszentgyorgyon. Csoddlatos
gyermekkoromat Kunpeszéren tolt6ttem, ahol kibon-
takozott bennem a gyermekek
irdnti szeretet és a kozosségi
életben valé aktiv részvétel.
Pélyakezd6ként 2003-ban Ta-
tdrszentgyorgyon kezdtem el
dolgozni a helyi 6évoddban és
hamarosan el is dontottem,
hogy a helyemen vagyok, sziv-
vel-lélekkel szeretnék tevékeny-
kedni ezen a teriileten, ez pe-
dig a gyerekekkel valé t6rédés,
foglalkozds. Az évek folyamdn
mindig 06ssze tudtam egyez-
tetni a csalddot és a tanuldst.
Mindekézben — megsziiletett
hdrom gyermekem, akik 17, 13
és 3 évesek. Ugy hozta az élet,
hogy 2009-ben a kunpeszériek
visszacsabitottak a sziil6falum-
ba, ahol 6 éven keresztiil vezet-
tem az 6vodat és csoportvezetd
6vénd is voltam egyben. Hat év
utdn azt gondoltam, sziikségem van tovabbképzésekre,
4j kihivésokra, ami sajnos, itt lehetetlen volt a szemé-
lyi feltételek miatt. Ez id6 alatt megszereztem 6véndi
diplomdmat, évodavezetdi, valamint kozoktatds veze-
t6i szakvizsgdmat. Ezt kovetSen pélydzatot nytjtottam
be a Tatdrszentgyorgyi Altaldnos Miivel6dési Kézpont
igazgatdi dlldsdra, melyet 2016-ban el is nyertem.

Miért dontottél gy, hogy megpalyazod itt, Taborfal-
van ezt a poziciét?

Ugy dontdttem, hogy Tatdrszentgydrgydn lemon-
dok a vezetdi poziciémrdl és nem szeretnék ujra pé-
lydzni az igazgatdi dlldsra. A dontésemet kovetGen,
két nap milva megtudtam, hogy Téborfalvin évoda-
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pedagdgust keresnek. Néhdny napra rd felkerestem
az 6vodat, és ami ott fogadott, az azonnal elvardzsolt.
Ugy éreztem, hogy olyan intézményben jérok, ahol én
magam is szivesen lennék événd és akdr sziil§ is. A
kedvesség, amivel fogadtak a gyerekek és az ott dol-
gozdk, az évoda csoportszobdinak izléses dekordcidi,
a nevelési program, amivel teljesen azonosulni tud-
tam, a tisztasdg, a kornyezet, az udvar, a sészoba, a
tornaterem és sorolhatnék még szamos dolgot, ami itt
mind rabul ejtett. Azonnal biztos voltam abban, hogy
vagy 6véndként, vagy intézményvezetSként, de ehhez
a kozosséghez szeretnék tartozni.  Miutdn felvettem
a kapcsolatot Polgdrmester Asszonnyal és a Képvise-
16 - testiilettel, akiknek tdmogaté szdndékat éreztem,
orommel pélydztam meg a T4borfalvi Ovoda intéz-
ményvezetdi dlldsat.

Bevezetomben utaltam arra,
hogy nagyon széles spektrumi
szakmai tudassal rendelkezel.
Pontosan melyek ezek?

ElsGsorban arra torekedtem,
hogy az intézményvezetés-
hez sziikséges végzettségekkel
rendelkezzem, igy a mdr em-
litett kozoktatds vezetGi szak-
vizsgdm utdn megszereztem
a bolcséde vezetéséhez sziik-
séges kisgyermekgondozéi tu-
ddst is.

A hagyomadnyok irdnti tiszte-
letem, hagyomdnydpoldsi bedl-
litottsdgom miatt szdmos nép-
tdnc oktatdson voltam - ,,Népi
jaték, néptdnc moédszertan az
6voddban és az dltaldnos iskold-
ban” cim{ tovédbbképzéseken is
részt vettem, majd tapasztalva,
hogy a koriiléttem 1év§ tatdrszentgy6rgyi csalidoknak
és gyermekeknek egyre nagyobb nehézségeik adédnak
az életiikben, tobbnyire az idegrendszer fejletlensé-
ge miatt, ezért elvégeztem a ,,Neuro-szenzomotoros
szemléletli Longitudindlis Komplex Vizsgdlat (Longi-
Kid) felvétele és értékelésének szempontjai” cimd to-
vabbképzést. Ezutdn sikeres gyakorlati vizsgét tettem,
mint TSMT terapeuta.

Mit jelent szamodra az 6vondi hivatas?

Nevelési alapelvem az, hogy a gyermekek érdekei min-
denekfelett dllnak, hogy a gyermeki személyiséget elfo-
gadds, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom Gvezze.
Tisztelem a gyerekeket és sziileiket, mert fontosak nekem.
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Szeretem, hogy segithetem Gket, legyenek azok tehet-
ségesek vagy éppen nehezebben kezelhetek. Minden
egyéniségnek kiilon figyelmet szentelek. Csalddias,
gyermekkozpontd, neveléskozpontd légkorben, érze-
lemgazdag, a kornyezetet 6v6-véds, kornyezetében jol
eligazodo, jé kapcsolatteremtd képességgel rendelkezd,
tevékeny gyermekek nevelésére valé torekvéseim vdl-
tozatlanok.

Milyennek latod jelenleg a Taborfalvi Napraforgé
Ovodat?

Az épiilet belsG kornyezete és a csoportszobdk igénye-
sen kialakitottak, az évodapedagdgusok, kisgyermek-
tikkrozik. A gyermekek mozgasfejlesztését eszkozokkel
jol felszerelt tornaszoba is biztositja. A tdgas udvar sport-
létesitménnyel, az OVI -FOCI palydval és gyonyord ud-
vari jatékokkal van felszerelve. Az épiiletben van olyan
helyiség, amit szeretnék atalakitani a kollektiva igényeit
figyelembe véve, akdr pélyazatok utjin is. A sajit f6z6-
konyha kialakitdsa szdmomra kicsit hidnyérzetet okoz,
de eddigi tapasztalataim azt mutatjék, hogy a telepiilés
vezetségének pozitiv hozzddlldsdval ez a kozeljovében
akdr megolddsra is kertilhet.

Vezetdként mit tartasz a legfontosabb iranyelvnek a
kollégakkal és a sziilokkel valo egyiittmiikodésbhen?

Vezet6i munkdm lényeges eleme az emberkdzpontu-
sdg, a célszerti munkamegosztds megteremtése, a nyu-
godt munkahelyi 1égkor biztositdsa. A bizalom légkoré-
ben nyilt kommunikacié a munkatdrsakkal, sziilgkkel,
hatékony egytittmiikodés a gyermekek érdekében.

Szeretnél-e 0j fejlesztési programokat beinditani?
Milyen terveid vannak ezzel kapcsolathan?

Mivel sokoldaldan képzett a nevel6testiilet és a kol-
légék nagy szakmai tapasztalattal, tobbségiikben tobb
éves gyakorlattal rendelkeznek, igy az intézményben
miikodd fejlesztések tovabbfolytatdsdt szorgalmazom.
Mindenképpen szeretnék munkakozosségi csopor-
tokat létrehozni a bels6 tuddsmegosztds érdekében,
melyek hosszi tdvon fejl6dést és a gyermekek minél
szélesebb korti fejlesztését eredményezik. Az tszdsok-
tatdsra, a mozgdskultirdra is kiemelt figyelmet sze-
retnék forditani, pl. ,,Ovi Olimpia” bevezetésére torek-
szem. A ,,Z6ld 6voda” cim elérése sem lehetetlen az
6voda adottsdgaibdl itélve. Gyonyorii az udvar és az
épiiletek kornyezete. A nevelGtestiilet egyetértésével
szdmos Uj lehet§séget szeretnék megteremteni a gyer-
mekek szdmdra. A zene hatdsa gyermekkorban kiemelt
figyelmet kell, hogy kapjon. Mindenképp széndékom-
ban dll a gyermekekkel megismertetni és megszerettet-
ni a régen és most hasznalt hangszereket, mindezt gy,
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hogy egyiitténeklésre, zenélésre buzditandm az évoda
dolgozdit és a gyermekeket.

Térjiink at egy kicsit az ajonnan indulo Cseperedd
Bolcsddére! Oktéber 1-jén megnyitja kapuit az intéz-
mény, elindul a bolcsddei nevelés 6sszevonva az 6vo-
daval. Mit lehet tudni errdl az indulasrol?

A boles6dés koru gyermekek beiratkozdsa megtor-
tént, augusztus hénapban kiértesitjiik a sziilket gyer-
mekeik felvételérsl. A két csoport maximdlis 1étszam-
mal tud indulni. Kivélasztottuk a kisgyermeknevelGket.
A bolcséde felszereltsége, targyi feltételei mind meg-
felelnek a jogszabdlyoknak. Gyony6rti, minden igényt
kielégits, j6 izlésrdl, profi kivitelezésrdl drulkodik a
bolcs6de minden egyes négyzetmétere. Az induldst
megel6zGen szervezni fogunk egy ,,bolcséde-nyitoga-
t6t”, ahol a csalddokat egytitt varjuk szeretett gyerme-
kiikkel! Ott majd remélhetéleg, megtapasztalhatjdk,
hogy nyugodt szivvel 4tadhatjdk nekiink gyermeke-
iket az els6 napon. Ezt kovetSen csalddldtogatdsokat
szerveziink a kisgyermeknevel6kkel egyiitt, ahol erre
a csalddok igényt tartanak. Igérjiik, hogy nagyon nagy
odafigyeléssel, szeretetben fogjuk Tdborfalva legkisebb
gyermekeit nevelni, gondozni és ugyanolyan szeretettel
fogjuk majd varni 6ket 6voddnkba!
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Ujsagunk megjelenésekor még javaban tombol a
nyari sziinidé. Uzennél-e valamit lapunkon keresztiil az
dvodas, bolcsddés gyermekeknek és sziileiknek?

Kedves Sziil6sk! Uzenem, hogy nagyon vigydzzanak
gyermekeikre, szdnjanak rdjuk ebben a rohané vildgban
pér percet, 6rdt, napot a szabadidejiikbdl és oriiljenek
minden egyes kozos pillanatnak, amit egyiitt toltenek!
Kigytijtéttem néhdny otletet a nydrra (Ezt az aldbbi-
akban tessziik kozzé. — A szerk.), ami biztosan felejthe-
tetlen élményt nyujt gyermekeik szémdra. Amennyiben
legaldbb egyet meg tudnak 6rokiteni és elkiildik nekem
Facebook Messengeremre, akkor a képekbdl Gsszedllitott

NYARI BAKANCSLISTA GYEREKEKNER

l. Megnézni minél tébb napfelkeltét és
naplementét

2. Palacsintat siini

3. Kényvet olvasni

U, Homokvdrat épiteni

5. Pikniket szervezni

6. Ottalves bulit tartani

7. Kavicsot festeni

8. Strandolni, amennyit lehet
9. Bardtokkal Activity-zni

10. Szélforgot késziteni

Il. Naplét irni a napjaimrol \/\
12. Buboréket fijni "\l

13. Képeslapot kildeni a nyaraldsrol

I, HAzi fagyit késziteni

1S. Erdei kirdnduldsra menni

16. Virdgokat préselni

I7. Trambulinon ugrdini

18. Biciklizni, rollerezni

19. Bogrdcsozni, tdbortiizezni

20. Hajoval kirdndulni

2l. Megmdszni egy hegyet, megnézni egy vdrat
22. Vonatozni

23. Vizipisztolyozni

4. Sok gérégdinnyét enni

25, Késziteni valami egyedit

26. Rajzolni, festeni

27. Pingpongozni, tollasozni

23. Felmenni egy kildtoba

29. Este diafilmezni

30. Fdra mdszni (nem leesni)

31. Sdtrat épiteni

32. Hintdzni sokat

33. Kiprébdini valami Gjat

3d. Labddzni

35. Allatokat efetni

2021. augusztus

»Orémokkel teli nydri élményfal”- lal varndm évoddsa-
inkat els6 nevelési napunkon.

Kivdnok mindenkinek jé pihenést, testi-lelki feltol-
t6dést és kivancsisdggal teli varakozdst a kovetkezd
nevelési évre!

»Az egymdsra taldlds a kezdet, Az egyiitt maradds
mdr haladds, Egyiitt dolgozni siker.” (Henry Ford)

Kdszonom a beszelgetést, terveid megvaldsitashoz
és intézményvezetdéi munkadhoz sok sikert kivanok!

Sevecsek Péter

36. Slaggal szivarvanyt csindlni
37. Felfedezni (j jasztotereket
38. Barkobdzni

39. Hazibulit szervezni

uo. Tdrsasjatékozni

Ul Hazimozizni

u2. Ugrokstelezni

u3, Mini sziklakertet épiteni
ud, Origamizni

us, Etterembe menni

ué. Maddritatot késziteni
u7. Papirbol késziteni valami jo dolgot

Ug. Gyumaolcssaldtat kesziteni

u9. Oj frizurdt kiprobdini

50. Szabadtéri koncertre menni

51. Kereszirejtvényt fejteni, sudokuzni

52. Karaokézni ,

53. Pizzapartit szervezni

5d, Viddmparkba menni \,)

55. Toparton kempingezni

56. Vicces fotokat késziteni

57. Planetdriumba menni

58. Kaviccsal kacsdzni

59. Kimenni anyaékkal a piacra
60. Képes (jsdagot késziteni a nyarrol

6l. Nydri jelmezbdlt szervezni

62. A nydri fotokat fenyképalbumba rendezni
63.Langost sitni

6. Aszfaltra krétaval rgjzolni

65. lllatos, szines gyurmat késziteni

66. Bogrdacsgulydsozni

61. S2zdmhdbor(zni

63. Vizibiciklizni

69. Horgdszni

70. Az (j iskolaszereket anydékkal egyGtt
megvenni
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Feoes Olmsiind!

Szeretettel varjuk Olvaséinkat a nydri nyitvatartds szerint:
hétfd, szerda, péntek 12.30-18.00 6ra

szombat 8.00-12.30 éra

Bejdrat az Arpad utca fel6l.

Elérhetdség:

Nagykozségi és Iskolai Konyvtdr, Iskola u. 7.

Tel.: +36 29 382 952

e-mail: konyvtar@taborfalva.hu

Koszoném Sevecsek Mihdlyné Gecser Erzsébetnek
»Naplemente” cim( 4j novellds és verses kotetét.
([Bp.] : Urdnusz Kiadd, 2021)

Fogadjdk szeretettel Erzsike egyik versét legujabb
kotetébol!

Konyvtari hirek B

Az én viligom

Koszonettel
fogadom el,

amit kapok!

Nem gytil6lk6dom,
nem kovetel§zom.
Ha tudok, adok.

Megelégszem
azzal, amim van.
Legfébb érték a
Szeretet.
Szdmomra még
a Tud3s, a Hit,
ami elGbbre vitt.

NAPLEMENTE

Borsi Mdria konyvtaros

Pest szive-java : Ertékek, szépségek, élmények a
megye telepiiléseirdl /szerk. Siri Andrea
[Piispokladdny] : Dono Te Libro Kiadé, 2021

»A kiadvdny létrejottéért koszonet illeti a benne sze-
repld telepiilések polgdrmestereit, akik fontosnak
érezték, hogy késziiljon egy képes-szoveges kordoku-
mentum gytijtemény.

... 60 telepiilés kért helyet ebben a magyar-angol nyel-
vii ismertetdvel és fotdkkal tarkitott kiadvdnyban.

... Minden telepiilésrdl a sajdt maga dltal megfogal-
mazott ismertetd olvashato - ki, hogyan értelmezte és
szerette volna megmutatni magdt -, ezért a kitet nem
egysiku, és nincs benne a stilust, a mondanivaldt il-
let6 uniformizdltsdg. 2021 lenyomata, de értékét taldn
nem is a jelen, hanem a jovd adja majd.” (Sdri Andrea
szerkesztd, i.m. 7 p.)

A Téborfalvit bemutat leirds:

TABORFALVA
Téborfalva nagykozség fiatal telepiilés Pest megyében,
az 50-es f6ut és az Ms5-0s autSpdlya kozott helyezkedik
el, kénnyen megkozelithet Budapest és Kecskemét
irdnydabdl is.

1949-ben a hdrom telepiilésrész (Orkénytdbor, Te-
lep és a vasutdllomds kornyékének) Osszevondsdval

megalakult az 6ndll6 Téborfalva, elnevezésében is meg-
jelenik kot6dése a honvédséghez. 1875-ben a szomszé-
dos Orkényben él6 birtokos, Vérady Gaborné Csurgay
Franciska katonai célokra eladta a mai Téborfalva nyu-
gati részén fekvs rossz mingségt foldjeit. E teriileten
alakult meg 1886-ban a katonai telepiilésként létez8
Orkénytdbor (1886: Baracken Lager; 1907: Létértbor;
1926: Orkénytdbor). Ez a teriilet a késébbiekben je-
lentGsen megnétt, ma ez Eurdpa egyik legnagyobb
sikvidéki 16tere. Ett6] kezdve a telepiilés élete a hon-
védséghez kapcsolddott. A rendszervdltasig a telepiilés
legnagyobb munkaadéja a honvédség lett.

A kozség és a katonasdg kozos torténelmére és a
bekoltozd szblStelepitést vdllalé emberekre, a ker-
tészeti és novénytermesztési hagyomdnyokra utal
Téborfalva cimere.

1970-t61 1989-ig a szomszédos Orkénnyel tdrskoz-
ségként létezett Taborfalva, majd 1990. janudr 1-jén in-
dult el ismét az 6ndllésodds folyamata, és 1990 Gszén
megalakult a helyi 6nkormdnyzat. Ezt kovetSen ldt-
vanyos fejlédés kezd6dott, kiépiilt az infrastruktira
(gdzvezeték, szennyvizhdlézat, telefon, kébeltévé,
szélessdvu internet), iskolabgvités, évodafelujitds, uj
orvosi rendeld, gyégyszertdr, szilird burkolatd utak
jelzik az eredményeket.

Az 6nkormdnyzat kialakitott egy 30 hektdros ipa-
ri teriiletet, melyet ellitott minden infrastruktirdval
(korforgalmi csomdpont, nagy teherbirdsi bekotd tt,
kiépitett viz-, gdz-, telefon- és csatornahdldzat), hogy
vonzéva tegye a befektet6k szdmdra.
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Rendezett, fejl6dd telepiilés Téborfalva, amely tobb
helyi értékkel is rendelkezik, nagy résziik bekeriilt a
Pest Megyei Ertéktdrba is: az Orkénytdbori Magyar
Kirdlyi Honvéd Lovaglé és Hajtétandrképz8 Intézet,
a Birinyi Gytjtemény, a Gyokereink Emlékudvar, a
Platthy Jézsef Bajtdrsi Egyesiilet, a Tdborfalvi L§- és
Gyakorl6tér természeti értékei. A Tédborfalvi Telepiilési
Ertéktdr megbecsiilt, elismert helyi értékei Matyofalvi
Gébor szobrdszmiivész alkotdsa, az I. és II. vildghdboru
és az onkényuralom dldozatainak emlékére készitett
Hébords emlékmi, valamint Platthy Jézsef, dijugraté
olimpiai bronzérmes életmtive.

A telepiilés lakéit szolgdlé intézmények: a Napra-
forgé Ovoda, a Csurgay Franciska Altaldnos Iskola,
a Csaldd- és Gyermekjoléti Szolgalat, az anya- és cse-
csembgondoz6, a bolcsGde, a hédziorvosi rendels, a
fogdszati rendeld, az Amarillisz Gydgyszertdr, a pol-
gdrmesteri hivatal, a Jékai Mér Kozosségi Szintér, a
HelyGrségi Mtvel6dési Otthon és a Nagykozségi és
Iskolai Konyvtar.

1993. februdr hénapban jelent meg el§szor Tdborfal-
va Nagykozség Onkormdnyzaténak lapja, a Téborfalvi
Mozaik, amely 2020. janudrtdl ingyenes, valamennyi
lakéingatlan szdmdra kézbesitik, a tdborfalvi Nagykoz-
ségi és Iskolai Konyvtdr honlapjdn a szélesebb olvasé-
kozonség szdmdra is elérhetd.

A telepiilés polgdrmestere: Nagy Andrdsné

Latnivaldk:

Téborfalvi Magyarok Nagyasszonya Rémai Katolikus
Templom (2006); Reformétus Imahdz (1997); Hely&r-
ségi Miivel6dési Otthon; Jokai Mér Kozosségi Szintér;
Horgdszt6; Betydr-dombi Tandsvény.

2021. augusztus

Elérhetdség:

Téborfalva Nagykozség Onkormdnyzat Polgdrmesteri
Hivatala

2381 Téborfalva, Koztdrsasdg tér 1.; tel.: +36 29 382-028;
honlap: www.taborfalva.hu

KEPJEGYZEK

1. HelySrségi Mtivel6dési Otthon; 2. Polgdrmesteri
Hivatal; 3. Kopjafdk: 1848-as emlékhely (1997, Varga
Janos képz&miivész alkotdsa); 4. Hdborts emlékmi
(1993, Matydfalvi Gébor szobrdszmiivész alkotdsa); 5.
Napraforgé Ovoda; 6. Csurgay Franciska Altaldnos
Iskola; 7. Jokai Mér Kozosségi Szintér; 8. Magyarok
Nagyasszonya Rémai Katolikus Templom; 9. Refor-
mdtus imahdz; 10. Betydr-dombi tandsvény; 11. Platthy
Ivdn nyugalmazott egyhdziigyi cimzetes dllamtitkdr
»Parbeszéd az emberért” cimi konyvének bemutaté-
jan a Hely6rségi Miivel6dési Otthonban 2020 (Berndt
Istvdanné, a HEMO megbizott vezetGje, Nagy Andrds-
né polgarmester, Birinyi Andrds alpolgdrmester); 12.
Pogécsds Tibor, a Beliigyminisztérium onkormdanyzati
dllamtitkdra és Nagy Andrdsné polgdrmester Tédborfal-
vén, lakossagi fogadédran (2020)

Az albumban szerepld fotdkat a Nitta Portré Fotdstudid
és Sevecsek Péter, a szoveget Borsi Mdria készitette.

A kiadvény megtekinthet$ konyvtdrunkban.

MOZAIK

Impresszum: Taborfalvai Mozaik — k6zéleti lap
Felel6s szerkeszt6: Fekete Gyula

Elérhet6ség: 0630 499 6404
taborfalvaimozaik@gmail.com

Felel6s kiad6: Taborfalva Nagykézség Onkormanyzata
Tel.: 06-29 382-028

Eng. szam: 105/93 Nytsz.: 734675

Lapzarta: kéziratok, hirdetések, fotok atvétele, min-
den hénap 25-ig!

Grafikai munkak, nyomdai el6készités: Fekete Bt.
Nyomda: Matyus Nyomdaipari Bt.

Brutté hirdetési arak:

1 oldal: 13.965 Ft — 1/2 oldal: 6.982 Ft.

1/4 oldal: 3.491 Ft — 1/8 oldal: 1.754 Ft.

1/16 oldal: 876 Ft

Kdszdnetnyilvanitas: ingyenes

A Mozaik elérhet6 a Nagykbzségi és Iskolai
Kényvtar honlapjan: www.taborfalva-konyvtar.hu



A Jékai Mér Kozosségi Szintér szervezésében 2021. jii-
nius 21-e és 25-e kozott tdnctdbor zajlott, amelyen 20
lelkes gyermek vett részt. Téth Andrea tdnctandr ve-
zetésével a tdborozok megismerkedtek a tdnc rejtelme-
ivel. Az 6t nap alatt kiilonboz8 vetélked6kon, szines
programokon vettek részt, illetve Sods-Gy6rffy Kata-
lin mtivel6désszervez§ irdnyitdsdval a kreativitdsukat
fejlesztették asztali diszek készitésével. A tdborozdkat
tobbszor meglatogatta Anicskin Anténia, Tonka 6véné-
ni, aki babelGaddést tartott szdmukra.

Téborfalva Onkormdnyzata gyiimélcsokkel, jég-
krémmel lepte meg a gyermekeket. Az ebédet az Eatrend
biztositotta, a felszolgdldsrdl Lancos Jézsefné, Eva néni
gondoskodott. A tdbor programjit szinesebbé tette
Szigeti Olgi, aki a ldnyokat kiilonleges hajfondsdval
hercegnévé vardzsolta. Lang Virdg arc- és karfestéssel
biivolte el a gyermekeket, de Virdg autéja sem maradt
festetlentil. Szdmomra is élmény volt a tdborban val6
részvétel. A hét végére a gyermekek is, a szervezdk is
kellsképpen elfdradtak, de rengeteg élménnyel, szép
emlékekkel és tuddssal gazdagodtunk.

Nagy Bence
A fotdkat Sods-Gydrffy Katalin és Nagy Bence készitette.

2021. jilius 10-én, szombaton megtartottuk szezonnyi-
t6 6romijész versenyiinket.

A verseny el6tt, 8 orétdl reggelivel vartuk Kedves Ver-
senyzdinket, a reggeli sertésszaldmi, kolbdsz, szalonna,
illetve zsiros kenyér volt.

Unnepélyes megnyitéval és a Dabasi Hagyomdnydr-
z6 Honvédtiizér Alapitvany dgytlovésével kezd6dott a
program. 10 6rdtdl a résztvevsk elfoglaltdk a pélydt és
kezdédhetett a verseny, mindekdzben mdr a bogracs-
ban javdban f6tt a sertésporkolt és a pacal.

A versenyzdk faradtan, élményekkel toltédve érkez-
tek be a fogadGpontra, ahol elfogyasztottdk az ebédet.
14 Orétdl tavlovészet vette kezdetét, ahol szép eredmé-
nyek sziilettek. A nap végén eredményhirdetés kovet-
kezett, eziton is gratuldlok minden versenyzének a
szép eredményekhez. A verseny lezdrdsaképpen egy
agyulovés dordiilt el.

Koszonjiik Nagy Andrdsné Polgdrmester Asszonynak
a segitséget és részvételt. Koszonjiik Téborfalva Nagy-
kozség Onkormdnyzatdnak a tdmogatdst. Koszonjiik
Varga Laszlénak és Strupka Ferencnek a finom ebédet,
Paské Janosnénak a segitséget, ifj. Nagy Jozsefnek és
Nagy Monikdnak a titkdrsdgi munkdt és a szervezést,
illetve id. Nagy Jézsefnek és Nagy Jézsefnének a szer-

vezési munkdt. Koszonjilk a Dabasi Hagyomdny6rz
Honvédtiizér Alapitvanynak és minden résztvevének!
Szoveg, fotdk: Nagy Bence szervezd
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KaRITASZ TABOR 4.

Id6pont: 2021.06.28.-2021. 07.02.

Helyszin: Szent Imre K6z0sségi Hdz és Rémai Katoli-
kus Templom, Téborfalva

F§ feladat: Elménygyfijtés

Nézziik, mi minden tortént ebben az 5 napban?

1. nap - hétfé

50 jokedvvel teli gyermek érkezik meg reggel 8 drdra
a Kozosségi Hédzba. Reggeliznek, jé étvaggyal, hdlaa-
ddssal. Németh Sdndor plébdniai kormdnyzé megnyitja
a 4. Karitdsz Tédbort egy szentmisével és egy motté-
val: egylitt, egységben, a régi bardtok tjrataldlkozdsa.
Majd Szilvi nénivel megnézik a Salamon kalandjai c.
filmet. Gyermeki munkdval elkésziilt a tdbor lobogdja,
ami ldthat6 volt a bejérat felett. A fiatalok megrajzoltdk
a mdsnapi szdmhdbord szdmait, karkotSkkel jelesked-
tek, tdrsasjatékkal jitszottak, kdrtydztak, csocséztak,
szineztek, pingpongoztak, nevettek, és vég nélkiil
beszélgettek. Jokat ettek-ittak, és még dinnyét és sii-
tit is falatoztak. A nap kitartéan siit6tt. Fontos fela-
dat volt még az drnyékvaddszat, az élménygytijtés, és
minden, amivel gazdagodik személyiségiink. Uzsonna
utdn mindenki ment haza pihenni. Segit§ felndtt és ifi
Angyalkdk vigydztdk a gyermekek élménygytijtését és
ellittdk Gket mindenféle finomsdggal! Hdlds koszonet
mindenkinek, minden segitségéért! Az elsG nap igazi
élménygyijtéssel zarult!

2.nap - kedd

Az élménygytijtés folytatédik. Ez a nap igazi erSpréba.
Kerékpdrra pattantunk népes kis csapatunkkal és az
el6l-hdtul védelmezs autds segitséggel. A pusztavacsi
pihendparkig meg sem dlltunk. A nap teljes intenzi-
tdssal ontotta rdnk sugarait, de mi nagyon jol dlltuk a
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megprobéltatdst. Szdmhdboriztunk az erddben. S egy-
szer csak megjelent egy tlizoltéautd, bardtsdgos tiizol-
tékkal. Megtekintettiik az autét kiviilrdl, beliilrél, még
a tetejére is felmdsztunk. Am ez mind semmi, ekkor
jott az igazi meglepetés, haszndlhattuk a t(izolté t6m-
16ket és jol lelocsolhattuk egymadst. Ez volt dm az igazi
élmény! Felfrissiiltiink. Ebédeltiink, dinnyét, gyiimol-
csoket és finom siiteményt ettiink. Indultunk hazafelé.
Hésként a nagy melegben, legy6zve a kilométereket,
megérkeztiink a templomba és mehettiink haza pihen-
ni, hogy mdsnap tjabb élménnyel gazdagodhassunk. A
napunk sikerességéhez sziikségiink volt segit§ Angyal-
kdinkra. Koszonet nekik érte és koszonet a gyermekek
hésies helytalldsdért is!

3.nap - szerda

Egy tjabb izgalmas nap, tjabb élményt gytjtiink. Ezen
a napon busszal utaztunk Dabasra és végigjartuk a fa-
szerkezet(i Szent Jakab sétanyt. Bementiink az Ezerki-
lencszdznyolcvankilencesek szigetére és megmdsztuk a
kilatét, fentrdl pedig megcsodaltuk a koérnyéket. A nap
egyre erGsebben mutogatta sugarait, de mi nem adtuk
fel, és a csati partjan letdboroztunk az igazdn népes kis
csapatunkkal. Ezt kovette csak az igazi élmény! A csa-
torna festG6i szépségti természeti vizén eveztiink, kiful-
ladésig. Kozben pizzét falatoztunk, majd nehezen, fdj6
szivvel, a visszatérés reményében indultunk a buszhoz.
A Kozosségi Hazban mdr vdrt minket a finom, his
dinnye édes ize. J6 fdradtan, élményekkel gazdagon
tértiink haza pihenni. Ezt a napot is megkoszonjiik ér-
tiink sertepertéld Angyalkdink kitarté szorgalménak.




4. nap - csiitortok

A vérva virt strand kovetkezik, mdr minden gyermek
késziilt rd a tédbor kezdete 6ta. Ez az élmény elmaradha-
tatlan. A reggeli dldds utdn, a busz az albertirsai strand
bejdratdig szdllitott minket. Elfoglaltuk helyiinket 3
nagy fa drnyékdban, naptejjel j6 bekentiik magunkat és
egymdst, a szabdlyok ismertetése utdn végre mehettiink
fiirédni. Ez 4m az élmény! Egész nap jokedv ural min-
ket, nagyokat cstszunk a csiszddn, fagylaltot nyalunk,
finom ételekkel, gytimolccsel, pogdcséval ldtnak el véds
és segit6 Angyalkdink. Az idGjdrds is a bardtunk, pi-
cit enyhiilt, de kivalé strandoldsra. Kiszivta erénket
a szeretett fiird6viz. Fél 3 utdn jott értiink a busz. A
Ko6z0sségi Hézban érve még dinnyét ettiink, majd ebé-
diinkkel a keziinkben mentiink haza pihenni. Héla min-
denkinek, aki segitette a mai napi viddm élményeinket!

5.nap - péntek

Elérkezett élménygyijtésiink utols6 napja. Reggeli hélaa-
dds utdn tobb csoportban dolgoztunk kérforgésban. Volt,
aki tdrsasjatékkal jétszott, mdsok kdrtydztak, rajzoltak,
szineztek. Késziiltek aszfaltrajzok. Egyesek asztalite-
niszeztek, csocséval mérkdztek és akik hoztdk a fehér
poléjukat vagy hajpdntot szerettek volna festeni, 6k bati-
koltak. Nagyon serénykedett mindenki, de ezen a napon
mdr gyermekek és felnGttek is nagyon féradtak voltak.
A hét csodds élményei kivették a bator tdborozdk hires
erejét! Kozben dinnyét és finom pogacsdt ettiink. S az
ebéd utdn megtortént a negyedik Karitdsz Tabor zdrdsa.

Volt, aki majdnem sirt, hogy most el kell kdszénnie
tdrsaitol?

Itt szeretném megkdszonni a sok segité Angyal (On-
kormdnyzat, Sziil6k és Mindenki), onzetlen és dldoza-
tos, faradhatatlan munkdjat! Nélkiiliik és a gyermekek
nélkiil sem gazdagodhattunk volna ennyi felejthetetlen
élménnyel. Hdla Mindenkinek! Megmutattuk, hogy
egylitt igazdn nagy erd birtokdban vagyunk.

Héldsan koszonjiik Szervez§ Angyalkdk!

Hallgassunk meg néhdny sziil6t és gyermeket!

,En, feln6tt koromban is ide fogok jdrni tdborba,
mert itt minden nap nekiink van tervezve. Igazi gye-
reknap minden nap! ,,(Palcsek Szilvia)

,»K0sz6nom szépen a gyermekeim nevében is. Annyi,

de annyi élménnyel gazdagodtak... Imddtdk. J6l meg- :._
szervezett. J6 kis programok... J6 csapat. Készénjilk a |

sok-sok munkdtokat! Es a tiirelmet... jovére taldlkoz-
zunk!” (Mészéarosné Bravik Edina)

,»K0sz0njiik szépen ezt a csodds hetet! Lili jol érezte
magit! ,, (Oldh Viktdria)

»K0szonjiik ezt a hihetetlen, élményekben gazdag he-
tet nektek.” (Molndrné Ujj Mdrta)

»K0szonjiik szépen, Csabesz is minden nap teli él-
ménnyel jott haza. Nagyon jol érezte magdt” (Takadcsné
Ménki Erzsébet)

»Nagyon szépen koszoniink mindent!!! Ati nagyon jél
érezte magét!” (Haldpi Edina)

,K0szoniink mindent!” (Vésdreczki Melinda)

S még sok-sok koszonetet kaptunk.
Mi is koszoniink mindent!

Szoveg, foték: Doricsdk Ildiké
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Az elmult néhdny évre visszatekintve az dvoda és az
dltaldnos iskola életében nagy vdltozdsok torténnek
Tdborfalvdn, mondhatjuk 1gy is, hogy generdcidovdl-
tds zajlik. Az intézmények vezetdi, dvodapedagdgu-
sok, dadusok, tanitdk és tandrok, technikai dolgozdk
vonulnak nyugdijba, dtadva helyiiket a fiataloknak...
Szemere Katalin, Kati néni életében is 1ij szakasz kez-
dddik ez év szeptemberétdl, nem az iij tanévre késziil,
hanem a nyugdijas évekre.

Sokan szeretjiik és tiszteljiik Katikdt. Eletérél, hivatd-
sdrdl kérdeztem.

Szemere Katalin tanitoné

- Miért ezt a pdlyat valasz-
tottad?

- Mdr kiskoromban is azt jat-
~ szottam, hogy a babdimat és
| a mackéimat sorba iiltettem
| és tanitottam Gket. Volt egy
zoldre festett szekrénykém,
ez volt a tabla, erre frtam kré-
téval. Késébb az iskoldban is
ugy szerettem tanulni, hogy
a tobbieknek elmagyardztam
a tananyagot. Furcsa kisldny lehettem, elég tartézkodé
voltam, és volt egy taniténéni, aki egydltaldn nem sze-
retett és ezt nem is titkolta. Ugy éreztem, hogy igazsig-
talan velem. Taldn ezért van az, hogy sokkal megértSbb
tudok lenni a kiilénleges, ,,nem szabdlyos” gyerekekkel.
A tanitéi pélydt éppen ezért valasztottam, nem az ok-
tatds, inkdbb a nevelési része tetszett nekem. Ez a vé-
leményem az évek sordn csak megerdsodott. Nem azt
gondolom, hogy j6 sok mindent bele kell tomni a gye-
rekek fejébe, hisz tgyis elfelejtik, hanem rd kell csoddl-
koztatni Gket a koriilottiik levs vildgra, fel kell kelteni
az érdekldésiiket, készségeket kell fejleszteni a megis-
meréshez, az 6ndllé gondolkodds képességét kell kiala-
kitani. Szerettem volna megtanitani a gyerekeket arra,
hogy elfogadjik egymdst, hogy mindenkiben megtalal-
jak az értéket, és megtanuljanak egyiittmiikodni.

- Miért pont Taborfalvdn?

- A Zsdmbéki Tanitéképz&ben végeztem, ahol volt
egy Pest megyével kotott Osztondijam. Két iskolat
ajanlottak fel, egyik volt a tdborfalvi, ami annyira meg-
tetszett, hogy a madsik iskoldba mdr el sem mentem.

m Bemutatjuk 2021. augusztus

Nagyon-nagyon j6 kozdsség volt itt, sszetartd, j6 han-
gulatd csapat. 1981-ben j6ttem Téborfalvdra, még nem
késziilt el a szolgdlati féréhelyem és a kollégdk sorban
ajanlottdk fol nekem, hogy aludhatok ndluk. Amikor
kész lett a lakds, dgyat, szekrényt ajanlottak fol. Szere-
tettel fogadtak, elnézGek voltak a kezdeti csetlés-botld-
saimmal, szakmai segitséget is kérhettem.

- Mit tudtdl megvaldsitani dlmaidbdl, terveidbdl?

- Taldn a természet szeretete és védelme irdnt sike-
riilt j6 néhdny gyerekben felkelteni az érdekl6dést. A
madarak voltak a kedvenceim, és azt hiszem, a gye-
rekeké is. Sokszor kihagytam olyan olvasmdnyokat,
amelyek tévoli, hires helyek él6viligdt mutattdk be,
helyettiik a falunkban fészkel§ madarakra csodélkoz-
tunk rd, pacsirtdra, gyurgyalagra, erdei pintyre, btibos
bankara... Sokszor én magam is unalmasnak taldltam a
tananyagot, ezért igyekeztem érdekessé tenni, jétékos
feladatokat taldltam ki hozzd, ezt a gyerekek is, én is na-
gyon szerettiik. Ha a jdtékossdgra lehet§ség van, akkor
a gyerekek 6rommel tanulnak. Egy kicsit félek is, hogy
fels§ tagozaton a szdrazabb tananyag mér nem lesz szd-
mukra annyira vonzé és emiatt nem fognak figyelni.
- Viltoztak-e a gyerekek, a sziil6k? Valtoztak-e a ta-
nitdi feladatok?

- Igen is, meg nem is... Régen a legtobb gyerekkel
otthon volt az anyuka vagy a nagymama. Ma kevesebb
figyelem jut a gyerekekre, a sziil6k nagy része dolgozik.
Régen az utcdban laké kiilonféle korosztdlyd gyerekek
egylitt jitszottak és ott megtanultdk, hogyan kell egy-
madssal kijonni, a konfliktusokat kezelni. Ma erre meg
kell ket tanitani, hiszen az iskoldn kiviil alig taldlkoznak.

A gyerekek ugyanolyan ragaszkodéak, hdldsak a
figyelemért, szivesen tanulnak, ha a nekik megfelel§
modot megtaldljuk. A mai gyerekeknek nem elég a hal-
lott sz4, amikor vizudlis ingerek dradata veszi ket ko-
riil. Természetes szdmukra az okostelefon és a szdmi-
tégépes jatékok jelenléte. Meg kell 6ket tanitani, hogy
okosan, jé célokra haszndljék a digitdlis eszkozoket.

V.. N e " ]
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Akaranténalatt rd is voltunk kényszeriilve a szdmit6gép-
ésinternethaszndlatra. A gyerekekkel egytitt tanultam én
is a kiilonféle programokat, alkalmazdsokat. Szerencsé-
jlikre, nagyon élveztem az interaktiv feladatok gydrtdsat.
Ezzel egyiitt rossz érzés is van bennem, mert a mégoly
érdekes digitdlis oktatds sem pétolhatja a személyes je-
lenlétet. Ugyanis a tananyagot, sajnos, jelentésen csok-
kenteni kellett, mert nem lehet a sziil6kre dthdritani
az oktatést, hiszen ez az én szakmdm, nem az 6véké.
A gyerekek véltozdsdval kapcsolatban taldn, ha egy
valamit megemlithetnék, igy érzem, hogy a mai gye-
rekek nem eléggé kitartéak, kudarc esetén tdl hamar
feladjdk, tisztelet a kivételnek.

- Tanité6i pdlyddra visszatekintve mit tartasz a leg-
fontosabbnak?

- A gyerekeket. Olyan gyerek még nem sziiletett, akit

ne tudtam volna megszeretni. Persze, emberbdl vagyunk,

Bdlozdk 1991-ben. (fotd: Fekete Gyula)

Bemutatjuk BE

nagyon sokszor voltam mérges, elégedetlen a gyerekekkel
és magammal is. Egyszer egy tanitvdnyom gy fogalma-
zott, hogy ,,Kati néni olyan, mint Mandcska (a Mazsola
mesébdl), csak a szavit tartja, nem a haragot!”.

- Ez az elsé tanév, amikor 40 év utdn el6sz6r nem
késziilsz az évnyitora...

- Most még csak tigy érzem, hogy egy jé hosszd nydri
vakdcion leszek és bepétolok mindent, ami elmaradt. At-
tdl félek, amikor mér mindent rendbe raktam, elintéztem,
kipihentem magam, hidnyozni fog az iskola, a gyerekek...

Szerencsére, van két unokdm, akikhez nemsokdra, vég-
re elldtogathatok Kanadéba.

- J6 utat kivinok és 6romteli éveket! Koszonom szé-
pen a beszélgetést!

Borsi Mdria

M/ P A 2
/

A kozelgé sziireti felvonulds és bal alkalmat ad arra,
hogy visszapillantsunk, néhany régi foté erejéig egy-
kori eseményekre.

Sziireti menet 1993-ban. (Mozaik Archivum)
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Ujsziilotteink:

2021. mdrcius:

Szabé Szilard

Sziil6k: Szabé Szildrd és Terenyi Bogldrka
2021. dprilis:

Reichter Felisziti Hatidzse

Sziil6k: Reichter Aladdr és Balogh Ottilia Noémi
Galdn Fl6ridn

Sziil6k: Galdn Tibor és Miski Tiinde
Kufar Edit

Sziil6k: Kufér Jozsef és T6th Edit
Szatmari Janos Istvdan

Sziil6k: Szatmdri Jdnos és Kovécs Katalin

2021. mdjus:

Ujvari Erzsébet Eliza

Sziilsk: Ujvéri Ldszl6 és T6th Anna
Kovdcs Loretta

Sziil6k: Kovacs Ferenc és Fabrik Viktéria
Sandor Akos

Sziil6k: Sdndor Gédbor és Soltész Ildiké
2021. junius:

Ubornydk Dzsenifer Hanna

Sziilgk: Ubornydk Jézsef Krisztidn és
Safranyik Mercédesz

4 fehnek és aiilelliceh 75 eadosadpet ivinunkl,

Hazassagot kotottek:

2021. dprilis:

Murgulylda (Budapest)ésKalmarIstvan (Tdborfalva)
Héda Franciska (Tdborfalva) Vdradi Roland
(Téborfalva)

Gerlei Ildik6 Vanda (Té4borfalva) Révész Jézsef Ti-
bor (T4dborfalva)

2021. mdjus:

Lakatos Raména (T4borfalva) Oldh Erik (Tdborfalva)
Illyés Melinda (Téborfalva) Kalocsa Laszlé (Tdborfalva)

Sulyok Gabriella Erika (Tdborfalva) Gincsos Maté
(Tdborfalva)
Németh Nikolett (Téborfalva) Weisz Gabor (Dabas)
Koré Ménika (Tdborfalva) Mdtrai Ddniel (Tdborfalva)
2021. junius:
Nagy Katalin (Téborfalva) Domokos Andris
(T4dborfalva)
Pet6 Annabella (Tdborfalva) Kovdcs Jozsef Ferenc
(T4borfalva)
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Akiktol elbtcsuztunk a kozelmiltban

Katona Gyorgy Tiborné Murok Mdria élt 67 évet
Vagvolgyi Laszloné Kovdcs Julianna €It 92 évet
Tara Lajosné Kulcsiar Mdria élt 74 évet
Kovacs Ferenc élt 65 évet
Banyai Jozsef élt 57 évet
Szagri Laszlo élt 72 évet

Olah Jézsefné Durbdak Magdolna élt 85 évet
Csonka Istvan élt 67 évet
Deli Tamds Ddnielné Nemes Katalin €It 60 évet
Vellai Istvan J6zsefné Dormdny Rozélia Erzsébet

élt 72 évet

Osztosunks a coalido gydezdban!
Az anyakonyvi hirekben azokat a személyeket tudjuk megjelentteni, akik hozzdjdrultak,
illetve csalddtagjuk hozzdjdrult a nyilvdnos kozzétételhez.

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy a Dabasi
Jarasi Hivatal Ggysegédje 2021. augusztus
2-t6l ismet tgyfelfogadast tart a polgarmesteri
hivatalunkban minden hénap elsé csutértoki
napjan 8:00-9:00 kdzott.

Koszontd Selypes Gyulané 80. sziiletésnapjara

Draga Keresztmama!

Szamodra most egy kedves Uzenetet hagyunk,
hogyha vellink vagy, mindig boldogok vagyunk,
szlletésnapodra csak annyit kivanunk, legyél
nagyon boldog sokaig itt minalunk!

Szabd Ervin és Csaladja
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Hirek a Cseperedd Bolcsddérdl

Folyamatosan zajlanak a szakhatdsdgi ellenérzések az
épiilet haszndlatba vételi engedélyéhez. Megtortént a
butorok Osszeszerelése, lassan minden eszkoz a he-
lyére keriil. Megtortént a csoppségek beiratdsa, most
ugy tlinik, hogy minden jelentkez&nek tudunk helyet
biztositani.

Orvosi szolgalati lakas

A szakemberhidny sajnos, ezt az épitkezést nem ke-
riilte el, az dcsok csak néhdny hét késéssel tudtak ne-
kifogni a munkdnak. A folyamatos es6zés sem vitte
el6re munkalatokat. Szerencsére, mostanra az idGjards
is kedvez, és igen nagy erékkel halad a kivitelezés. Ugy
tlinik, hogy még a késést is sikeriil behozni a véllalkozé
igen nagy vehemencidjanak koszonhet&en.

Polgarmesteri beszamolo W1

Sportoltozo

Az épitkezés a tervezett titemben halad. Mindenki, aki
arra jdr, lathatja, hogy a kivitelez§ a t6le megszokott
alapossdggal és szakértelemmel végzi a munkdjit, igen
nagy gépi és kézi munkaerSt mozgat, hogy minél el6bb
elkésziiljon a beruhdzds.

A Birinyi Gyiijtemény allando kiallitasa

Leader pdlydzat keretében 6 millié forintot nyertiink
dllandé, interaktiv kidllitds megvaldsitdsdra, amely a
Birinyi Gytjteményt mutatja be a Hely6rségi Miivels-
dési Otthon egyik termében. A Birinyi Gy(jtemény a
legnagyobb népi hangszeres magangytjtemény Euré-
péban és a Kdrpat-medencei népi, torténeti hangszerek
legteljesebb magangytjteménye is egyben. A Birinyi
Gytjtemény a Téborfalvi Telepiilési Ertéktdr és a Pest
Megyei Ertéktdr megbecsiilt értéke.

A tdmogatdi okirat kibocsitdsa utdn kezdjiik el a
projekt megvaldsitdsat.

Nagy Andrasné polgdrmester
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Fortuna Szépségstudio

+KUPON+]

Ervényes a Szépségstidié Fodraszatban
Felhasznéalhato:

2021. oktober 31-ig.
Orkény, F6 Gt 48.
Informacid, bejelentkezés:
+36301297578

2021. augusztus

Halas szivvel mondunk kdszonetet mindazoknak,
akik Halapi Mihaly temetésén részt vettek, sirjara
koszorut, viragot hoztak, fajdalmunkban osztoztak!

Gyaszolo csalad

&= SZUCS GRANIT

2200 MONOR, Ceglédi tit 74. Informacio: 06 30 431 5858
2700 CEGLED, Puskaporos u. 36. 6000 KECSKEMET, Ceglédi Gt 100.

Granit siremlékek készletrol, rovid hataridovel!

Vallaljuk:
Egyedi granit urna, egyes és duplas siremlékek
Granit és mészko:
ablakparkany és
kerités fedlap
készitéset!

www.granitsirko.hu szucsgranit@gmail.com

TOBB MINT BIZTOSITO
ﬂEG O N Mi a szolgaltatast
— hazhoz vissziik
- életbiztositas (kiegészitdkkel)
- idéskori biztositas
- nyugdijbiztositas (20% allami tamogatassal)
- lakasbiztositas (40% kedvezmény az éves dijbol)
- baleset biztositas
- betegség biztositas
- karrendezés

Ugyeinek intézését bizza ram!
Modné Csaba Magdolna
2381 Taborfalva, Zrinyi u. 48.
0630-213-4408 = 0630-450-7911 = 0629-382-915

Alsénémedibe keresiink csomag szortirozO munka-

AUTOSOK-MOTOROSOK FIGYELEM! €€€<€£££££{LL£L£L£L£LLLLL

N, J

tarsat 1 miiszakos allandé délutanos munkavégzésre
(16.30 -01.30). Feladatok: konténer kipakoldsa és szét-
valogatasa szalagra, csomagok valogatasa méret és ira-
nyitészam szerint, 6sszekészités kiszéllitasra. Atlag nett6
bérezés 220.000 - 240.000 Ft. Céges buszok: Budapest,
Orkény, Dabas, Hernad, Taborfalva, Gyal, Gyémré, Siily-
sap, Tapiészecs6, Uri, Kiskunlachéza, Szalkszentmarton,
Tass, Bugyi, Fels6babad, Kunadacs, Kunszentmiklos,
Inarcs, Kakucs, Nyaregyhdza, Ocsa, Bénye, Monor, Pand,
Pilis, Vasad. Erd: 06-70-419-0680

Megkezdddott az 6zek pdrzdsi iddszaka. Ilyenkor az 6zek bdrmikor kirohanhatnak az iittestre, min-
denféle veszélyérzet nélkiil. Nem véletlen, hogy a vadeliitések szdma ilyenkor dtlag feletti.

Az 8zek pérzdsi idGszaka dltaldban juliusban kezdédik és au-
gusztus végéig tart. Ilyenkor gyakori és tipikus jelenség, hogy
az 6zek lehajtott fejjel, rendkiviil intenziv mozgdssal, tovdbbd
kiszdmithatatlan irdnyban kerget&znek (a szakirodalom ,,6rdog-
gylir”’-nek nevezi ezt a jelenséget), s barmikor keresztezhetik a

kozuaton kozlekedSk utjat.

A vadbalesetek megel6zésével kapcsolatban a leginkdbb ajanl-
haté médszer a figyelem, a fokozott Gvatossdg és a csokkentett
haladdsi sebesség (kiilonosen akkor, ha az it mentén, néhdny szaz

méteren beliil §zeket ldtunk). A motorkerékparral kozlekedSk jé-
val védtelenebbek a gépkocsit vezet6khoz képest. Ezért a motorosok részérdl a vadveszélyes utszaka-
szokon még inkabb indokolt a lassabb és dvatosabb kozlekedés, s nem tandcsos a megengedett legna-

gyobb sebességgel kozlekedni.
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Az ADHD tiinetei

Kordbbiakban emlitettiink néhdny szitudcidt, gyer-
meki reakcidt és a mogotte meghiizédo lehetséges
okokat. Ezek csak aprd szeletek voltak a nagyon 0ssze-
tett, ADHD-ra jellemzd viselkedésbdl, de mégis, picit
bepillantottunk sajdtos miikodésiikbe.

Fontos dllomds azonban egy gyermek és csalddja életé-
ben az érintettség felismerése és/vagy a diagnozis. Sok-
szor mdr a bélcsiben és az Gvoddban felfigyelnek a peda-
gogusok, ha egy gyermek a tipikustdl eltérg viselkedést
tanusit. Ekkor dltaldban jelzik észrevételiiket a sziilének
és kérik, hogy szakemberek segitségével jarjon utdna,
mi lehet a gyermek viselkedésének hétterében. Fontos
leszogezni, hogy bdr a sokat tapasztalt szakemberek
felhivjdk a sziil6k, nevel6k figyelmét az ADHD-ra, de
ezt diagnosztizdlni csak és kizdrdlag gyermekpszichidter
teheti meg, az § hatdskore. 6 éves kor alatt a diagné-
zissal is Gvatosabbak, mert akkor még sok esetben nem
egyértelmt, hogy mi hizédik meg a probléma mogott.

Az ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder)
azaz, figyelemhidnyos hiperaktivitdsi zavar 3 {6 tiinetet
foglal magdba: figyelemzavart, hiperaktivitdst és im-
pulzivitdst. Igaz, hogy tiineteket elsGsorban betegségek
kapcsédn szoktak emliteni, éppen ezért most is szeret-
ném hangsulyozni, hogy irdsaink témdja nem beteg-
ségrél, hanem dllapotrdl, zavarrdl, idegrendszeri éret-
lenségrél szélnak. A tiinetek, tehat igy értelmezenddk.
Ez a spektrumzavar Osszetett, mert a tiinetek keve-
redhetnek és azok mértéke is sokszor eltéré. A tiinete-
gylittes hdrom altipusét fontosnak tartom megemliteni:
+ Az egyik tipusa az ADD (Attention Deficit Disor-
der) amikor “csak” figyelemzavar van hiperaktivi-
tds és impulzivitds nélkiil;
« Az ADHD (Hiperactivity Disorder) jellemz&en hi-
peraktivitdssal és impulzivitdssal;
+ A harmadik pedig a ADHD kombindlt, amikor
mindhdrom tiinet jelen van.

Sorsrdeli |7

Csak figyelemzavar létezik, de csak hiperaktivitds
6nmagéban nem.

KovetkezSkben felsorolok pér olyan jellemz8 meg-
nyilvdnuldst, amelyek meglétekor nagyobb és tudato-
sabb odafigyelést javasolunk, majd pedig szakember
felkeresését.

ADD-re, figyelemzavarra jellemzé:

+ rendszertelenség, szétszortsdg, feledékenység,

figyelmetlenség

« dbrdndozds, elkalandozas, figyelmiik konnyen elte-

relhetd, rovid ideig tarthaté fenn

+ hamar elfdradnak, nehéz nekik tartésan koncentralni

+ babrdlnak

* belevdgnak a mdsik szavéba

* nincs sziikségiik, s6t elutasitjak a plusz megterhe-

16 élményeket (horror film)

* egy ADD-st zavarja az ADHD-s

+ Onbecsiilés hidnya, rossz kudarct(irés, motivalat-

lansdg, hangstlyos megfelelési vagy

ADHD-ra, hiperaktivitdsra jellemzé:

* bels6 nyughatatlansdg, tiirelmetlenség

« dllandéan porognek, mozognak, sportolnak,

taradhatatlanok,

+ a porgés a cikdzé gondolatok sikjdn is megjelenik

+ a hiperség a beszédre is jellemzd, gyors és hangos,

de hiper érzékenyek is izekre, illatokra, hangokra

+ manipuldtor és vezéregyéniség, sajit vildgnézetét,

gondolkoddsmddjét erdlteti mdsra

ADHD-ra, ahol mar az impulzivitds is erGteljes:

« agresszi6jukat félelemmel teli filmekben, jtékok-

ban élik ki

+ robbanékonyak, 6nkontroll hidny, azonnal és meg-

gondolatlanul cselekszenek

+ indulatkezelési nehézségeik vannak, konnyen

diithbe gurulnak

* nyitott, uraldk, sokszor durvdnak tartjdk Gket,

nem vdrjdk ki a sor végét, el6re tornek

+ mértéktelenek

* kockazatvillalk, veszélyes helyzetektSl nem riad-

nak vissza

+ id6zavar, fokozott alvdsigény

+ szénhidrétfiiggség

Mindezek ellenére pedig elképeszt§ szeretetgombd-
cok, kiillonosen szépek, kreativak, magas értelmi és ér-
zelmi intelligencidval rendelkezhetnek és késébb, felnstt
életiik sordn szdmos elényiik szdrmazhat a pillanatnyi-
lag nehéznek és kényelmetlennek t{ing tiineteikbdl.

Cseri D. Bernadett
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»Muzsikal az erdd” - népzenetabor

2021. jilius 5-t6l 9-ig tartott a 4. Cziffra Népzenetdbor
a Harménia Tanydn, ami Tdborfalva mellett taldlhaté
az erd§ kozepén. Minden reggel fél nyolckor gyiilekez-
tiink a Szivds Boltndl, ahonnan kisétdltunk a Harmoénia
Tanydra. Els6 nap ismerGs és idegen arcokkal taldltuk
szembe magunkat, ezért a napot bemutatkozdssal
kezdtiik egy jaték formdjdban. Jottek ki vicces becene-
vek: Rebeka helyet Vegeta, Panka helyett Blanka és még
egyéb mdsok. Mikor végeztiink a jdtékkal, nagyjdbol
megtanultuk térsaink nevét. A reggeli jaték utdn min-
denki ment a sajdt csapatdval zenélni.

Voltak hegedtisok, akiket Kaldsz Mdté tandr ur ava-
tott be a hegediilés rejtelmeibe, mig Anka Teréz és
Anka Péter tandr dr kalotaszegi népdalokat tanitottak
az énekeseknek. A citerdsok Vojtonovszki Sdndor tandr
ur vezetésével mélyitették el citeratuddsukat, végiil, de
nem utolsésorban a nagyb8g6t Marjovszky Endre, a
Szolnoki Szimfonikusok szélamvezet§ nagybdgése ta-
nitotta. Innen is koszonjiink azt a sok tuddst, amit &t-
adtak nekiink ezen a héten! A szép zenétdl sz szerint
zengett az erd6.

Muzsikalds utdn kovetkezett az ebéd, ami igazan fo-
gunkra vald volt, persze, hogy mind megettiik! Utdna
2 6rds szabadid6t kaptunk, részt vehettiink kiilonboz6
programokon, medencézés, dllatsimogatds (amit innen
is szeretnénk megkdszonni a szomszédnak!), kiilon-
b6z csapatépitd jatékok Péter bacsi vezetésével. Volt
taborbirdsdg is, fel lehetett jelenteni tarsainkat a tabor-
ban elkovetett sérelmek miatt. Természetesen, olyan
meggy6zGen érveltek az {igyvédeink, hogy a védlott
dltaldban nem kapott biintetést, ha mégis, akkor mo-
sogatni kellett, vagy bedobtdk az illet6t a medencébe.
Ezzel a jatékkal zdrultak a napjaink.

Kiemelnénk, hogy keddre méris annyira dsszekovacso-
lédott a csapatunk, hogy a tandrokat egyesével dobdltuk
a vizbe, amit kimondottan élveztek a nevelGk és didkok!

Szerdédn csatlakozott hozzdnk Keller Daniel M4té,
aki szintén a heged(isoket tanitotta, valamint a mé-
kamester szerepét is betdltotte a tdborban. Azt a cso-
ddlatos ebédet, amit Mdté bacsi és Péter bécsi f6zott
bogrécsban (slambuc), és az éjszakai turdt soha nem
fogjuk elfelejteni!

Csiitortokon egy kicsit rovidebb napot tartottunk,
mert mindenki nagyon faradt volt az éjszakai tira mi-
att, ahol kb. 5 km-t sétdltunk az erdében. A nap féleg
kamarazenéléssel telt, ami azt jelenti, hogy kisebb ze-
nekarokra bontottak a térsasdgot, és igy gyakoroltunk
a mdsnapi zdrdkoncertre.

2021. augusztus

Pénteken a zenélés utdni csapatjitékunkat nagyon él-
veztiik és persze a koncertet, amit a sziil6knek adtunk.

Egyet biztosan mondhatunk, sosem unatkoztunk.
Nagyon jdl éreztilk magunkat, sziiletettek belss po-
énok is, amibdl lehet dm valogatni! Biztosak vagyunk
benne, hogy a sziil6k hallgatték egy ideig élménybe-
szémoldinkat. Eztton is szeretnénk megkdszonni Pé-
ter bacsi végtelen tiirelmét, Klaudidnak a vendégldtdst,
Sanyi bacsinak a humoros reggeli bemelegit6t, Maté
bécsinak a slambucot, Endre bdcsinak a focit, Dani bé-
csinak a turdn valé részvételét! Reméljiik, jovdre is lesz
tébor, addig se felejtsiik egymadst!

Irta: Pentz Rebeka, Berényi Klaudia, Szenics Gréta
A fotdkat készitette: Véger Klaudia

A tdbor tdmogatoi:

Emberi Eréforrdsok Minisztériuma, Térsadalmi Esély-
teremtési FGigazgatdsdga, Madltai Szeretetszolgilat,
Téborfalva Onkormdnyzata, Orkény Onkormdnyzata,
Cziffra Gyorgy Zeneiskola, Serefe Italbolt (Orkény),
Flgrich Italbolt (Herndd)

Koszonjiik a tdimogatdst!




Vonds zenei képzés Taborfalvan

A Téborfalvi Kézmiivel6dési és Népzenei Egyesiilet
egyik 2020. évi pdlydzatdnak keretében, ,,Mindenki
szivében van egy dallam” - az elmdlt hét hénapban
Téborfalvan is lehetéség nyilt vonds népzene (hegedd,
brdcsa, nagyb6gd) tanuldsara.

A gyerekek lelkesen tanultdk sajét kornyezetiik
gyermekdalait a pdlydzaton nyert hangszereken. A
program végén a legbdtrabbak kozonség el6tt is fellép-
tek. A tanitdsi 6rdknak a Csurgay Franciska Altaldnos
Iskola adott otthont hetente két 6réban. A programban
tiz gyermek vett részt. A gyerekeket Anka Péter népze-
netandr oktatta.

A program végén a legbdtrabbak kozonség el6tt is
megmutathattdk, hogy mit tanultak ez alatt a néhdny
hénap alatt. A projekt zdrékoncertje a Harménia Ta-
nydn keriilt megrendezésre, 2021. jilius 9-én este.

A projektet tdmogatta a Mdltai Szeretetszolgdlat,
a Beliigyminisztérium és a Tdrsadalmi Esélyteremtési
Féigazgatdsdg. Eztiton is koszonjiik a tdmogatdst!

Anka Péter
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Felvoanulas

Taborfalvan

2021. szeptember 18.

A FELVONULASHOZ KOCSISOK, FELVONULOK, BiRO Es BIRONE SZEREPRE,
VENDEGUL LATOK ES TAMOGATOK JELENTKEZESET VARJUK!
A FELVONULASON CSAK ELOZETES JELENTKEZESSEL,
KIZAROLAG NEPVISELETI RUHABAN VEHETNEK RESZT.
A7z ALSO KORHATAR 12 EV.
RUHAKOLCSONZESRE A JokAT MOR KOZOSSEGI SZINTERBEN LESZ LEHETOSEG
SZEPTEMBER 6-TOL A KESZLET EREJEIG, MELYNEK DijA 2000 FT.
A RESZVETEL SAJAT NEPVISELETI RUHABAN IS LEHETSEGES.
BAL: 19.00 ORATOL VENDEGVARAS,
20.00 VACSORA
A RESZLETES PROGRAMROL A KOVETKEZO MOZAIK UJSAGBAN,
A Joxkar Mor Ko6zossEGr SZiINTER FACEBOOK-OLDALAN,
TABORFALVA NAGYKOZSEG HIVATALOS OLDALAN
ADUNK TAJEKOZTATAST.

TARORFALNVA

Joxar Mér

KozossEGr SZINTER



