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Ujévi kisszonts

Isten dldd meg a magyart, jo kedvvel, béséggel:
csendiil fel 4jév hajnalan a nemzeti himnusz és csal ki
konnyet szerte a vilagban é16 magyarok szemébdl. A
Himnusz a magyarsag legszentebb fohdsza és dala,
mely a lelkekbe, a szivekbe vésodott.

A tdvozo 6év nem sok jor hagyott hatra. Teli civa-
koddssal, siilyosbodé gondokkal, a remélt és jobb sors
irdnti vagyunk elmaradt. S taldn most ismét, az ij év
ktiszobén uj reményekkel varhatjuk a sorsunk jobbra
Jorduldsat. Nem tudom, de remélem, hogy az emberi-
ség a vildg minden részén reményben és bizakoddsban
lépi dat az uj év kiiszobét. Mi magyarok, ugyanigy és
ugyanazon bizakoddssal tekintiink a jovd, a holnap
Jfelé, hogy a civakoddsnak egyszer végeszakad, hogy a
magyar magdra taldlva nemzeten beliil és a nemzet
hatdrain kiviil osszefog. Az egyiittgondolkodds és
cselekvés jojjon létre a hazai kisebbségekkel egy szebb
JOVO érdekében.

Népek, hadseregek bolyongva iizik haldlténcukat a
Jfold minden részén, mindenki fenyeget és fenyegetett.
Romhalmazok, sirhantok, éhinség és jarvanyok kisér-
teties lidércei telepedtek a vildgra.

Mindenki békét akar, de kozben ol és gyilkol.
Mindenki az igazsdgdt akarja bizonyitani, de a mdsok
sdrbatiprdsdval. A XX. szdzad az emberi civilizdcié
Jejlodésének felfelé iveld torténete, amelyben az ember
létrehozta és megalkotta a sajdt pusztité és a teljes
kipusztulasat lehetévé tevd eszkozeit. Az ember kike-
rillt a vildglirbe, a tengerek mélységeit kutatja, de
egyre nem volt képes. Arra, hogy az embert a haldlos
kdroktol megovja. Arra, hogy az ember és ember
kozott, a gépek kozott, az emberi fajok kozott békét és
nyugalmat teremtsen. Arra nem képes az ember, hogy
a hatdron beliil és kiviil elfogadva egymdst, egyftitt
élhessen a kisebbség. Arra nem képes az ember, e kis
hazdban sem, hogy wuralmi vagydrél lemondva -
mocskolodds és civakodds nélkil - az érvek
Joszdndékdval szolgalja a nemzetet. Ma ismét hadak
vonulnak messze tdjakrél egy szebb jové, a béke
megteremtésének liktetését hirdetve. Kérdés: a
kiildetés békét hoz-e ? Taldn igen és higyjink benne.

Az ember mindig bizott a jovében, ma sem fehet
mast, de valami tobbre van sziikség. Tobbre, f6képpen
arra, hogy bizakoddsdt, vagyat, reményeit nemcsak a
tulélésben kell keresnie, nemcsak vdrnia kell, hogy
torténik valami. Arra van sziiksége, az embernek, hogy

legyen kitartdsa, kiizdoképessége, hogy hajsta az
élniakards vagya, hogy tervezze a holnapot, adjon
bizalmat énmagdnak, csaladjanak. Arra kell tore-
kedni, hogy kézfogdsra mindig készek legyiink. Az
ember sorskozosségben él, egymdsra utalt, mert e-
gyedill kiszolgaltatott és végtelen.

A mi kis falunk, Tdborfalva az otthonunk.
Vigydzzunk rd és brkidjiink felette, mert mig az otthon
melege, a csaladi fészek var minket, addig sok terhet
Jjobban el tudunk viselni.

Osszefogdsra, nyugalmas hétkéznapokra van
szitkségiink, megbrizve mindazt a falunkra jellemzd
szokdsokat, eseményeket, melyek szinessé és kedvessé
teszik életiinket. Biztatdst kell adnunk minden
szervezetiinknek ahhoz, hogy tovabbra is végezzék
hasznos és példdas munkdjukat. Szerezzenek dromet
tagsdguknak, békés nyugalmat a lakossagnak. Legyen
kiegyensiilyozott és hatékony intézményeink munkdja
az oktatdsban, a gyogyitdsban, a kultirdban.

Kivanom, az iy évtél, hogy béke honoljon a foldon,
rend és Osszefogds a mi kis hazdnkban. Kivdnom, az
emberek, a csaladok boldoguldsdt a mi kis falunkban,
s minden magyarnak a nagyvildgban, hogy az egész
emberiség békében éljen.

Laczkd Jdnos
polgdrmester

Szabsé Cintia - Tél

JH a #él, iH a hé,
Szdmunkra mihdig jé.

Mi nagy héembert épfttiink,
Amit sdrgarépdval diszitink.
Siklik a szdanks,

Nagyokat sikongat Palks.
Zsuzsi épp elesett,

Pisti rajta jékat nevetett,
Ocsit eltaldhta egy hégolys.
Halihg, halihs |

A ldnyok sielni tanulnak.
Ugyetlenségiksn a fink kuncognak.
Egy-két fis korcsolydzik,

Pivi rajtuk hahotdzik,

De nemsokdra megbdnja,

Mert mindenki 8t dobdlja.

Elolvad a hs,

Me:gre.ped a té.

Hamarosan jon a tavasz,

Elviszi t8link a havat.
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1995. november 27-i iilésén a képviseld-testiilet:

- meghallgatta és elfogadfa a Dabasi RendGrkapi-
tanys4g, vmint a helyi Vagyonvédé Egyesillet besza-
mol6jat k6zségink kozbiztonségi helyzetérol.

- hozzé4jérult, hogy dr Kosik Erzsébet és dr BoIGni
Istvan 1996. januér 1-t6l orvosi feladataikat véllalkozé
orvosként l4ssék el. Az 6nkorményzat meghatarozoft
feltételek mellett biziositotta fovabbra is a lakossag
zavartalan egészséglgyi ellatasénak lehet6ségét.

- elfogadta az 1996. évi koltségvetési koncepci6
irdnyelveit, mely els6sorban az dnkormanyzat altal
fenntartott intézmények zavartalan mikddésére
irényul.

- a kozségi Napkoziotthonos Ovoda vezetésével -
ajabb o6t évre - megbfzta Hmir6 Ferencné jelenlegi
6vodavezetSt, kinek jelenlegi megbizdsa 1995.
december 31-én lejar.

- Gattyan Séndor képviselé bejelentette lemondasat
képvisel6i mandatumarol. )

1995. december 11-i iilésén a képviselb-testiilet:

- meghallgatta a Helyi Vdlaszt4si Bizoltsag einokének

beszadmolbjat a megiiresedett képviselbi hely betol-
tésével kapcsolatosan. Ezt kbvetSen & vélasztasi
kislistdn soron koOvetkez6 (1994. december 11-i
vélasztdsokon) legtobb szavazatof kapott Fokk
Andrés képvisel6 a testllet el6tt letette eskdjét és
atvette megbizolevelét.

- dontétt a szennyviztisztité és kdzségi csatornahalo-
zat ‘céltdmogatdasi igényének benydjtasarol. Az 1997.
évben kezdbdS beruhdzasi célftdmogatdsdnak hatér-

ideje 1996, mércius 15..

- 4llast foglalt abban, hogy a kozséget megilleto
TIGAZ részvényeket sajat tulajdond gédzvezeték

értékének ardnyaban kéri kiadni az Allami

Vagyonkezel6 és Privatizaciés Ri-tl.

- rendeletet alkotoft - térvényi felhatalmazdas alapjén -
az 1996. janudr 1-t61 bevezetésre kerdié gépjdrmdadé
nagységar6l. Ennek érteimében k6zséglnk gépjarmd-
tulajdonosai a torvényben elbirt minimalis, minden
megkezdett 100 kg Onsdly utdn 400 Ft ad6t kotelesek
fizetni. Tekintettel a gépjarmdfenntartékra hérulé
terhekre, a testilet nem €&l magasabb Osszegd
adokivetés jogaval.

- felhatalmazta Harmincz Mihdly képvisel6t, hogy a
DAKOV Kft dlésén, mint feligyelé bizottsagi tag -
Onkorményzatunk részér6l - Hemad kozség
csatlakozasét a kft-hez javasolja.

- 1995. december 15-i pedagbgus szakszervezeti
sziréjk idejére a pedagégusok és hozzécsatlakozé
kozalkalmazotti szakszervezeti tagok illetményét biz-
tositja.

- Laczk6 Janos polgarmester értékelte a képvisels-
testilet 1995. évi munkdjét.

Faragéné Kundra Erika
Jegyz6

Téaborfalva Onkorményzatanak Szocidlis Bizottsaga
a kodzségben él6 70 éven felili lakosoknak -
csaladonként - 5.000 Ft flitéstamogatast nyijt.

Szocidlis Bizoltsdg

Pil

anatképek az id6sek napjardl

harmadik oldal



Ki Téborfalva legszebb bab4ja ?
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Benedek Elek: Magyarok torténete

Ezittal nem a Benedek Elektol meg-
szokott mesegytijtemények valame-
lyikét, hanem egy torténelmi olvaso-
konyvet ajanlunk az olvasonak. Ebbél
a gyerekeknek és a fiataloknak irt
konyvbél a magyarsag eredetmonda-
itél a XX. szdazad kozepéig kovethetjiik
végig az elmult évezred legfontosabb
torténéseit.

A honfoglalds utani évezred dicsé-
séges vagy tragikus eseményeit, leg-
kiemelkedébb alakjait ismerheti meg
mindenki, aki vonzodik a torténelem-
hez, és kedveli a “nagy székely mese-
mondo” stilusat.

Benedek Elek: Toldi Miklés

A félelmetes erejii vitéz dicsd tetteirdl
szolo torténet évszdzadokon keresztiil
hagyomdnyozddott apardl fiura, vagy
énekmondok sora vitte hirét Lajos ki-
raly hii alattvaldjanak. Az igazdért,
szerelméért, hazajaért lovagi becsiilet-
tel kiizdd Toldi Miklos alakja Hosvayt,
majd Arany Jdnost ihlette meg. Bene-
dek Elek a Trilégia nyomdn kapott
kedvet a legendds hds torténetének fel-
dolgozdsdhoz.

Ez az alig ismert konyv egyarant ér-
dekes lehet annak is, aki mdr olvasta
Arany Toldijat, és annak is, aki még
tanulmdnyai sordn most ismerkedik
vele.

Ki Tdborfalva legszebb babdja ?
: szavazblap

A valasztott fotok szama:
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Az elhizs és az Isolipan

Az elhizis keletkezésének pontos oka
ismeretlen. Az alapvetd ok az ener-
giafelvétel és a leadds egyensiilyanak
megbomldsa.

Az clhizds tobbfaktora betegség:
orékletes, kdrnyezeti, kultaralis, szoci-
alis és pszichologiai tényezdk jat-
szanak szerepet kialakuldsiban.

A hossziitdvii elhiz4snak négy f3 oka
jelolheté meg.

1.) Alacsony alapanyagcsere.

Az elhizottak csak kis részére jel-
lemz8, hogy a normalis napi tevé-
kenységhez az itlagosnal kevesebb ka-
16ridt igényelnek. Ha a taplalkozas
szokvanyos, ethizas kévetkezik be. Ez
az elhizis gyakran familidris jellegii,
gyermekkorban vagy sziilés utan kez-
dodik.

2.) "Sokatevés”

Gyakran érzelmi, szocidlis prob-
lémakra, stresszre reagilnak, lakma-
rozassal, habzsoldssal. Siriin 1élektani
betegsépek, szorongis, depresszid
vagy alkohol fogyasztas all a hattér-
ben.

3.) Szocidlis helyzet

Egyik formdja a jémoduak elhizasa.
Rendszeres iizleti vacsordkon, party-
kon, fogadasokon, anyagi korlatok
nélkiil, j6 mindségi ételek - italok
fogyasztasa.

Misik fajtaja az alacsony szocidlis
osztalyba tartozok gyakori elhizisa,
mely hibds étkezésbdl, a felvildgo-
sitds, nevelés hidny4bol adédik.

4.) Rendellenes étkezési szok4sok.

Elsdsorban til sok szénhidrat, zsir
¢s alkoholfogyasztisrél van sz,
gyakran a foétkezések kozotti nasolds
formajiban.

Ez a nassoldsi kényszer bizonyos
emberekre és élethelyzetekre jel-
lemzd. Ilyen figyelhetd meg térsa-
sagi cvészetek, éjszakai
evések, ndknél prea-

menstrualis syndroma @gis%é

(havi vérzés elbtti lel-
Kidllapot),  dohdny. &)
zasrol valb leszokés al- @
kalmival, Szezonali-
san; Osszel és télen
gyakrabban; délutin és

az esti ordkra jellem-
zlen.

Tlyenkor a szénhidrat
fogyasztas Allitja helyre
a teltségérzetet és a
hangulatot. (Kimutat-
tdk ugyanis, hogy az
étvagyat és a telt-
ségérzetet az agy egy
anyaginak, a szerofo-
ninnak a szintje sza-
bilyozza. Ha a szerotomin szint
csbkken, éhségérzet és hangulati
zavar keletkezik. Ez megsziintethetd
szénhidrit-fogyasztassal vagy egy-
egy cigaretta elfogyasztisival.

A szénhidrat”sovargokra” jellem-
z0, hogy a foétkezések kozitti idSben
“eszegetnek” elsdsorban olyan étele-
ket, melyeknek igen magas az dssz-
kaldria-tartalma: csokoladé, fagylalt,
siitemény, pékaru, zsirban siilt bur-

gonya. Ennek a plusz kaloriabevitel-
nek a kovetkezménye az elhizas.

Az elhizis kezelésére, étvagycsok-
kentésre régéta hasznalnak gyogy-
szereket, de ezek rendszerint a
kozponti idegrendszerre hatnak, azt
izgatjdk és bizonyos hozzaszokast is
okoznak. Egy résziiket ezért mir a
forgalombél is kivontik (Gracidin,
Desopimon).

Uj fejezetet nyithat a gydgyszerek
terilletén az Isolipan
megjelenése:

Eredményesen hasz-
nilhatd preamenstru-
alis syndromaban, a

K wet dohdnyzas abbahagya-
S@f@ sakor kialakuld szoka-

sos elhizds megeldzé-

sében és a dep-
resszidhez csatlakozo
nassolasban,

Alkamazisa 4ltaliban
3 hoénapig ajanlott -
nem szedheté a ter-
hesség elsé 3 hénap-
jdban és a gyermek-

korban.
Az Isolipan az elhizas
minden fajtajiban cls-
segiti a diéta mellett a
fogyokiira eredményességét, de el-
sbsorban a nassol6 tipusi elhizdsban
eredményes.Mellékhatdsa alig van;
napi 2 x 1 kapszula az adagja. Sajnos
a TB nem tdmogatja az 4rat, és igy egy
havi gyégyszer ara 2.000 Ft koriil van,

dr Kolek Istvan

Mikulas Kupa *95

Immar mésodik alkalomal szerveztitk meg a Kézségi Sportcsarnokban
a Mikulds Teremlabdarigé-tornat. December 9-én az ifi kategéridban
négy csapat nevezett, és a kivetkez6 eredmények sziilettek:

1. Tébarfalva 18-3
2. Dabas 8-5
3. Dabas-Séri 9-20
4. Orkény 8-15

A torna gélkiralya: Polyék Csaba (T4borfalva) 8 gol.
A torna legjobb kapusa: Nagy Sandor (Dabas).

Gratulalunk !

S pont
4 pont
2 pont
1 pont

URA

hatodik oldol

Homoki Klara - A +él

Hull a hé, hull a hé
Duruzsol a kandalls,

A hé szikrdzik,

A nagyapé pipdzik,

Hs boritja a téjat

A cinkék etetésre vdrnak.
Hoégolyszni csuda js | -
€zt mondja Zsuzska,
Kati, Palks.




Kozsegi Sportcsarnok h|re|

A Kbzségl Sportcsarnokban 3. alka-
lommal rendeztiik meg december 17-
én a Mikulds (aktiv) Teremlabdarig6
Torndt. 10 csapat két csoportban ver-
sengett a kupdért. A kdvetkez§ ered-
mények szilettek:

A csoport
Téborfalval. 13- 6 (+7) 5 pont
Dabas-Sari ~ 12- 9 (+3) 5
Ocsa 6-7(1) 5
Kakucs 10-10 3
Nydregyhdza  2-11 2

B csoport
Tdborfalvall. 9-4 7 pont
Kislugas 8- 4 5
Danszentmiklés 6- 8 3

Felsdlajos 6-11 3

Dabas -

Az elGddntGben:
A csoport elsd helyezettje:Taborfalva |
- B csopori 2. helyezettje: Kislugas 1:1
majd hetesekkel 1:3.

B csopori elsd helyezettje Taborfalva
II. - A csoport 2. helyezettje: Séri 3:2.

Dontd: Taborfalva |. - Séri 0:4

Taborfalva ll. - Kislugas 0:2.

Eredmények:
1. Kislugas {Dabas)
2. Taborfalva Il.
3. Dabas-Séri
4. Taborfalva I.
Golkirdly: Darag6 Jénos Téborfalva li
(6 gol).
A legjobb kapus Vizer Zoltdn Tabor-

falva Il.

A sportcsarnok iinnepi nyitvatartdsa

Dec. 22. 14.00 focibajnoksdg (oregfitik)
dec. 23. 8.00- 10.00-ig
10.00 - 12.00-ig tenisz
du. Zirva
dec. 24 - 25 - 26. zirva
dec. 27. 13.00 - 14.30-ig foci (Pusztavacs)
16.15 - 17.00-ig aerobic (felnGtt)
19.00 - 21.00-ig foci (S4ri)
dec. 28. 17.00 - 19.00-ig rdplabda
19.00 - 21.00-ig foci (Op. Dabas)
dec. 29. 14.00-t6) focibajnoksdg (6.fitk)
dec. 30. 8.00- 10.00-ig
10.00 - 12.00-ig tenisz
du. zirva
dec. 31, jan. 1. zArva
jan.2.  16.15 - 18.00 foci (renddrség)
18.00 - 19.00 gyogytorna (feln.)
19.00 - 20.00 foci (6fitik)
20,00 - 21.30 kézilabda

URA

£qy kiallitas képer

Oriisi siker volt Téth Rozalia festémiivész Rohané
évszakok c. kiallitisa a taborfalvi Iskola Galériaban,
A megnyitéon mintegy 160 - 180 érdeklédd zsi-
folodott Ossze a kidllitoteremben és
folyosojan. A kiallitast egy hét alatt t6bb, mint 800-
an tekintették meg. A Rohané évszakok sikerét
bizonyitja, hogy a kiallitott festményeket nemcsak
megcsodaltdk, hanem mind meg is vasaroltak.
Emlékeztetéiil alljon itt néhany foté a megnyitorol.

A kiallitast Laczko Janos

polgarmester nyitotta meg

annak

A fogadas vendégei kozdtt voltak Bessenyei Ferenc

szinmiivész és Toth Istvan fotémiivész is

Akik befértek a kiallitéterembe

Sfoto: -st-

hetedil olds!




Téborfalvdnak sajit kardcsonyi, téli
iddszakra vonatkozé hagyomanyai
nincsenek. A késziilodés és az iinnep
napjaiban is ink:bb csal4di korben ki-
alakulé szokasokat kévettek az embe-
rek, melyek sziilérél gyermekre szall-
tak, § csak napjaink “sajitos életvitele”
sziintette meg. Bar igaz az is, hogy a
hagyomanyoknak t6bb csalad, kis ko-
zbsség korében is maradtak nyomai.

A disznévdgds. Az iinnepeket meg-
el6z6 napok. hetek egyik legfontosabb
munkdja volt. Szerepe azért is vilt je-
lent6ssé, mert nilunk, ahol nagy volt a
betelepiilSk ardnya (hizassigkotésck,
pusztavacsi cselédség idekolttzése,
stb.), ez egy j6 alkalom volt a rokoni
Osszejovetelre. A kozés munka utin a
haziasszony a nap végén igazi, tobb-
fogasos disznodtoros vacsordval vem-
dégelte meg a tébbieket. S még vala-
mi: a hisfélék taroldsaban a fagyasztas
meég nem volt hasznalatos, igy a kos-
tolé csomagok (melyeket természete-
sen viszonozni is illett) a tartdsitds
probléma4jit is megoldottak.

Adventi idészak. TSbb hagyomdanya
van, elég csak a Luca-naphoz k6t6do
szokasokra gondolni. Innen csak két
emlék: A hivl, vallisos emberek, az
in. rozsafiizér-tarsasigokba

falu hivatalos,

bolcseknek bedltdzve jarta a hizakat,
s oit verscket, jokivinsidgokat mon-
dott, "regélt” némi ételért - italért
’

’ # ’r

XLV.

Az évvége régebben is masképp telt,
mint a tdbbi hénap. A paraszti élet-
moéd decemberre kevesebb munkat
és tobb pihenést engedett. A csalidi
tiizhely melege valésigosan és dtvitt
értelemben is kizelebb hozta az
embereket; tobb idot, figyelmet for-
dithattak egymasra.

Most mi is megillunk egy kicsit, s a
dokumentumokhbél
megismerhetd térténete helyett né-
hiny gondolatnak adumk helyet,
melyek a karidcsonyi idészak szokd-
saira, hagyomdnyaira vonatkoznak.
E kis irds természetesen nem lehet
teljes, hisz igaz a sz6las: ”Ahdny hiz,
annyi szok4s.”

cserébe.
Szenteste - kardcsony. A csalddok
iinnepe. Néhany sz0t a vacsorardl:

riiltek a csalddi asztalra a has- és
egyéb ételek. S ekkor mar egyiitt iin-
nepelt mindenki. Mig kardcsony elsd
napjat inkabb otthon toltotték a csa-
ladok, az Istvinok, Janosok tiszieletére
és rokonlitogatisra masnap sokan
keltek utra. Gyakori és kedvelt idétol-
tésként kirtydztak e napokban. Did,
siitemény volt a tét, s a gyerckek nagy
Orémeére 6k is részt vehettek a jatékok-
ban.

Szilveszter. Természetesen az év végi
hilaadis s a janudr elsejei mise biztos
pontjai voltak az iinneplésnek, de e
keretek kozott koma, csalddi allapotra,
stb. valé tekintettel viddman t6rtént az
Oévbicsiziatas. A fiatalok baloztak, az
idésebbek inkabb poharazgatiak, éne-
keltek. A hagyomanyok, babonik e na-
pokra is adtak Gtmutatét az embe-
reknek. Egy példa: szimyasokat nem
ettek, hisz azok visszafelé kaparnak
(igy a szerencsét is elkaparnak), a ser-
tések viszont elbre tarnak, igy az 1j
esztend6ben mindenki megleli szeren-
cséjét. Jellemz6 egyébként az is, hogy
mig a szenteste bdjinek szamitott
(legalabb is &jfélig) addig az 6évbi-
csuztatd éjszakat “bdved estéjének”
nevezték.

Most - ¢ na-

tomoriild asszonyok estérél
estére mis tarsulati tagnal
gyiiltek dssze énekelni, imad-
kozni. A Biblidbol ismert
torténethez, Jézus sziileté-
s¢hez kapcsolodik  egyik
énekiik:

Szadlldst keres a szent Csaldd,
De nincsen, aki helyet dd,
Nincsen, aki befogadja,

O, aki mennynek Ura.

Az idé mdr késdre jar,

A madadr is fészkére szdll,
Csak a szent Sziiz jar hidba,
Betlehemnek vdrosdba’.

Legaldbb i, jo emberek,
Fogadjdtok a kisdedet.
Hdzatokra boldogség szdll,
Ha betér az égi kirdly.

Az éppen soros hdziasszony ezekre
az estékre mindig késziilt, s az egybe-
gyillteket az ima végén pl. siitemény-
nyel megvendégelte.

Ugyanezt a gondolatkort fejezie ki a
betlehemezés, melyben viszont inksibb
a férfiak vettek részt. Kis tarsasag
pasztornak vagy a bibliai napkeleti

december 24-én (az éjféli miséig)
bajti ételeket készitettek vacsorara,
Altalaban valamilyen jellegzetes le-
vest €s gubat. (A ma kiflibél készitett
guba alapanyagit régebben az e célra
siitott tésztabol vagdostik &ssze.)
Szokas volt a kozos dié- és almaevés.
Ezek a jovenddbeli egészség és a
hosszi 1itbél vald hazatérés jelképei
lettek.

Az ¢&jféli misérdl visszaérkezve ke-

nyolcadik o]Ja]

pokban - bar-
milyen csala-
di  szokast,
hagyomanyt
kovetve iin-
nepliink, biz-
tosak  lehe-
tiink abban,
hogy hosszi,
tobb  évtize-
des “szertar-
tas” részesei
vagyunk, s jo
lenne ha nem
szakadna
meg a gondo-
lat, s a hagyo-
many tovabb
szallna "aparol finra”.

Szelei Pdl

~ Minek 6ril a 16 ?

- Hogy két file van, mégsem
szatyor...
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Ennél egyszeribh héembert csak hébé! készithetilnk!,_.

6x6-o0s selyempapirbol hajtogassuk.”

Kicsi vdltoztatdssal mdr
mdsféle csillag alakul ki.
Probdlkozz 16bbféiével.

Az ablakra ME:V: s2ép "
drnyalatokat kapunk a papir Aran

ty-vagy ezist-papirbdl
vékony és vastag részeinél. hajrogarva képeslapra is

J6 modell.

tizedik

Kardesonyi dtletek

- Mutatés kardcsonyfadiszt készithetiink, ha tetszés sze-
rinti nagysagi vattacsomokat aluféliaval bevonunk, és a
fetejét megkdtjik szines szalaggal.

- Gyertyatartonak igen alkalmas egy margarinos doboz,
amelyet szintén bevonhatunk alufélidval, masnikkal,
fenybagakkal feldiszitjiik. A doboz aljiba kis szoget
szirunk és erre nyomjuk a gyertyat,

- Szép kardcsonyfadisz készithet, ha kartonbol kivagott
alaklemezeket vékonyan bekeniink ragasztéval és kristaly-
cukorba martjuk.

Hasznos taniacsok

Az iinnepek alatt sokat esziink, de kevesct mozgunk,
szervezetiinket b kaloriabevitellel terheljiik. Némileg
ellensillyozhatjdk a szervezet terhelését az alabbiak:

- F6zéshez, siitéshez olajat vagy margarint hasznaljunk.

- A sozassal is vigydzzunk, lehetdleg asvanyi anyagokban
gazdag tengeri sokat hasznaljunk.

- A hisok mellé a rizs- és burgonyakoretekhez fele
aranyban pérolt zoldségeket egyiink, vagy készitsiink
zoldsalatat,

- A salatalét citromlével és par csepp olajjal készitsiik. A
cukor helyett mézet is hasznalhatunk,

- A gyerckek reggelijénél és vacsordjanal gondoskodjunk
a napi tej €s tejtermékek adasirél, ami fontos kalcium-
forras.

- Az étkezések eldtt és kozott egyiink nyers gyiimolcssket,

kiilondsen a gyerckek szimdra fontos.
Szabi Maria
/ hagyosdnyos japén hajtogatds/

FARACSONYFA - é3 CSTLLAC
3x8 co-es négyzereibdl

Hitrafeld
félbehajtjuk.

A

A sarkot elSretjzzuk, kbzben Kéaz m!-ﬁsh katt3t-hirmar egymisba
a felsd riteg szélét axz alap- F“w&m: nu:u P:P:mhmmﬂl e o MO
P lonfectiket vigunk, és feld{szicjiik a

t - egyszer( és sutacds
UdvezlSlepotr készithetiink {gy.

Csak a felsd réteget hajtjuk le
&z alapvonalig.

CSILLAG h. . ku@im:a elemet k-ll
. ogcn: nagyobb mgy-u:bﬁl
1. l} 2
|
fa»- 75

T 2

Arany vagy enmist papirtol hajtogatva a csillag és a fenydfa
karacsonyfadisznek 13 megfelel.

oldal



Az okori vilag hét csodaja
Szemiramisz, ﬁiggﬁkerﬁe- _

CYRET

Az Gkori gt e
Babilonban, [
a kirdlyi pa- B,
lotéban, alC

belsé varos- % ' Rt
Jalhoz épitve [gry
allt az az é- %’9

piletrész,
melynek o fask
tetején pom- g™
pdzott Sze-
miramisz| §
filggdkertje. |
A kertnek u-
gvan semmi
koze  sem
volt a régeb- |
ben éit asz-
szir  kirdly- : 3
ndéhoz, Szemirdmiszhoz, az elnevezés egyszertien tor-
ténelmi tévedés. A hagyomdny szerint Nabukudur-
riuszur épittette feleségének, a méd kiraly lanydnak, aki
a forré, szdraz siksagrol hazavagyott hegyvidéki ott-
hondba. A kirdly nem sajndlta a koltségeket, és az észak-
irdni hegyekbdl hozatott névényekkel hegyi tdjat vard-
zsolt hitvese szamara. Nem nagy, mindossze 42 x 32 mé-
teres alapteriileten, teraszosan emelkedd tetdkertet te-
lepitettek; a legfelsé terasz a varosfal tetejénél, tehat 20
- 22 méter magasan volt. A kertet tarté épitmény egy
kozépfolyosébol kétoldalt nyilé 7 - 7 boltozatos kam-
rabdl dllt. A boltiveket faragott kovekbdl raktdk, és szu-
rokkal étitatott nadfonatokkal és 6lomlemezekkel vdlasz-
tottdk el a rdahordott foldrétegtél. Az egyik kamrdban
Siirt kithol emelészerkezet tovabbitotta az ontézdvizet a
kertbe. A boltives kamrdkban a legnagyobb hdségben is
hilvas volt, ezért itt farfottak az élelmiszereket. Azt, hogy
a gorogok miért éppen ezt a kertet szamitottdk a vilag
csoddi kézé, ma mdr nehezen értjiik meg, amikor ott volt
a legnagyobb mezopotdmiai zikkurat is, a maga 90
méteres piramisméretével.

Nabukudurriuszur haldla utén 24 évvel a perzsdk fog-
lalték el Babilont és az egész Mezopotamidt beol-
vasztottdk birodalmukba. Babilon népe késébb siker-
teleniil kisérletezett onallosdga visszaszerzésével, mire a
perzsa kirdly megtorlasul leromboltatta a kiilsé falakat.
Késébb a varos elnéplelenedett, s az évszdzadok sordn a
homok betemeltte.

Csalodas

Itt van, itt van Mikulds
Es a hideg héfivés.
Vérja mér a sok gyerek,
A kdlyha meg slstereg.
Nagyon finom a cukor,
5 még a meleg j6 otthon.
Nem blrtuk mér
tiirelemmel,
frtunk neki tisztelettel.
En azt kértem tdle:
Hozzon egy Slomkatonat,
No meg egy szép
tarisznyat.
Miker kopogtattak,

Kiugrottam Agyambdi,
Mert tudtam, O az,
Amikor meglétott
Azt kérdezte tdlem:
Hat te még nem alszol 7
Azt feleftem:
Ceak Téged vartalak...
De abban a pillanatban
leesett a szakélla.
Akkor ért elészor
csalbdas |
Megtudtam, hoay nincs
Mikulds 1

Kerékgydrtd Gergd

"kedves mikulas !
napok 6ta nagyon varunk. jok voltunk reméljitk kapunk
ajandékot ! jovore is gyere !

gyerekek” b o>

Az 6rmester megkérdi a koliégajatol:

- Veled meg mi tortént ? Miért van ugy dssze-
vagdalva az arcod ? Rossz a borotvad ?

- Dehogy, csak tegnap vendégek voltak nalunk,
es késsel - villaval kellett ennem...

Kozeleg a szent karicsony

»Mikor jon a karacsony, ahelyett hogy Jézus sziiletésnap-
jara gondolndnak, a viligon mindenki mas azzal van elfog-
lalva, hogy mit egyen, mit igyon és mivel durrogasson.
Espositéékndl, az-egyik szomszédunkndl otthon gy van,
hogy a fiukat 16k egyediil kiildik iskoldba, pedig még csak
hat éves, sajnaljak a buszpénzt, linnepek alatt meg kétszaz
vagy négszazezer lirat dobnak ki petérdara.

Es szerintem karicsomykor még keresztet se vetnek az

asztalnal.

Most dket mondom, de az én csalddom is... Nem akartak
nekem megvenni az Enciklopédiat, és még kiabaltak is
velem, amiért elkiildtemn a megrendeldlapot, kardcsonykor
_meg majd dsszerogyik a kredenc a cucc alatt.”

Marcello D’Orta

tizenegyedik oldal
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Nem csak horgaszoknak..
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Ha van kedve, irja be az alabbi szavakat, betiicsoportokat a kereszt-
rejtvénybe. (Egy sz6 seqgitséqgiil elére beirasra keriilt.) A megmaradt
szavak az alabbi vicc befejezd részét adjak:

Az tjgazdag horgédsz elutazik Olaszorszagba, természetesen tengeri
horgészatra. A bérelf motorcsbnak tulajdonosa kérdezi t6le a tengeren:

- Miért olyan ideges uram ?

- Hat, mert azt mondtak, itt a tenger 1 kmm mély, még belegondolni is
borzalmas.

- Ugyan, uram, 6nnek hazudtak. Hiszen itf alig 70 méter mély a viz.

Mire a horgasz:

- Hal Istennek, mert tudja.........

Kétbetfisek: ES, EN, JA
HérombetGsek: BEA, HAB, KOR, KOR, MIR, NEM, NIN, RAJ, TAZ, TES, ViZ

Négybetifsek: ALAG, ELIT, ELIR, ELED, GAME, [VIK, KEVE, LEGO, LIGA, BLAV,
RELE, SETA,-SZAK, TANC, UZEM, ZALA

Otbetdisek: BELIV, DERUL, EATON, HABAR, HOZAM, JEGES, JONES, KANCA,
KAZAH, KABEL, KENEG, KIKOT, KIMAR, KOLES, KONYV, LADIK, LEDOF,
LIFAR, LILIK, MARIS, MEREV, NEVES, NONAE, ROFOG, ROMER, SARAZ,
SATIE, TANGO, TIBET, TIMOK, TUDOK, USZNI, VASAL, VAGAT, ZESEN

HatbetGsek: AGASSI, NEROLI

Hétbetdisek: FAPADOS, KACAGAS, KILABAL, ROKONIT
Nyolebetfisek: DERECSKE, ELKIABAL, IRANYZAT, KOPONYEG
Kilenchetfsek: BALAKIREV, TABOROZIK

Tizbetdsek: KRIMINALIS, VERSZEGENY

JO SZORAKOZAST !

Taits Kérely

tizenkettedik oldal

Szent kardesony estéje

Ma este béke legyen
csend és nyugalom.

Most csak a csi“ngszéré
szikrdzé fénye ragyogjon.

A csendet ne torje 4t

a félelem,

csak derd és értelem.
Majd az elsé csengdszédra
lobbanjon a gyertya ldngja.

Angyali dzenet

szdllja meg a szfveket.
égen, féld&r\ uraﬁ(odjor\
békesség és szeretet.

-P-
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A tél

Osz utdn nagy léptekkel jon a tél.
Nyomdsban a hideg fehérség.

A tavakra jégpdéncélt fagyaszt,
Az ablakra jégvirdgot ragaszt.

Osz utdn nagy léptekkel jon a 14l
Vele egyiitt a boldogsdg s a

vidémsdg.
Jeges szelet fij az éj.

A #élapé is i van rég.

Osz utdn nagy léptekkel jon a tél.
Gyerekelk vdrjdk a kardcsony
gjjeldt.
Kardcsony reggelén minden gyerek
léazban ég,
Hogy mikor jon a fehérszakadlla
. ‘}élapo‘,
A vén.

Giddény Rébert




A szalonspicct6l a brutdlis bertgdsig

(Anyanyelvi drjdrat a sontés koriil)

A Maléta c, szakfolydirat legutébbi szama hézagpétié
tanulmanyt tett kozkinccsé az etilalkohol (C,H,OH)
fogyasztasinak fiziologiai tiineteirdl. Az enyhe szalonspicc
iidvozitd allapotatol a merev tokrészegségig terjed6 demon-
stricios skila olyan élénken szemléltetic a szeszeld egyén-
ben végbemend folyamatot, amihez csak a hatosagi alko-
holszonda szinevaltozdsa hasonlithatd.

Ezuttal a tudomany egy masik terilletérél rdkézelitve ki-
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séreljitk meg gorcsd ald venni a leittasodasként kdzismert
jelenséget, mégpedig a nyelvészet, pontosabban az édes
wmagyar anyanyelv viligabol nézvést. ime, ropke kutata-
sunk foglalatja, stilszerfien: kvintesszencidja.

Az alkoholt kvantitative fogyasztoé személyben eldbb-u-
tébb torvényszeriien bekovetkezik a leittasodas, katonai
szakkifejezéssel élve a liattasulds elitélendd, Am csoppet
sem kellemetlen Allapota. (A székely ember megittasul,
megrészegszik, megrészegiil, megrészegedik, részegre -
vagy tonkre - issza magat.) Az italozds, ivaszat, részeges-
kedés, korcsmazas, korhelykedés hivatalos izil, szdrazon
szabatos terminus technikusa: az alkoholizalds. Az efféle,
iszdkos életet €16, zillott életmodot folytatd egyén iszik,
italozik, pidl, piazik, szeszel, vedel, szlopal, hérpint,
horbol, nyakal, gurit, gorget, felhajt, felont, feltolt, tintaz,
tiitiiz, tiitlizik, tyiityiikél, dztatja a fogat, a nyelvét, a giga-
jat, nyeldekel, gargalizal, szajzuhanyt vesz, az arcaba teszi,
a bor ala helyezi a nediit, a gyogyltd szeszt. Ettdl aztan
menetrendszeriien bekap, beszeszel, besziv, elazik, felont a
garatra, betdlt, besokall, benyal, benyakal, bekafol, be-
kavézik, betankol, betangézik, betoriilkozik, bebambizik,
besikeral, beseggel, bebasz, bedllitjia magat, (meg a mali-
ganjat), s végiil megszédiil, megtantorodik, megroggyan,
elhajlik, elgorbiil, rohadt kérddjellé, takonnya, azalékka
valik, elissza az eszét, elzsibbad, elhagyja magat, meg az

agyat, egészen ergya lesz, s olyan brutilisan berag, hogy
szinte amortizalédik,

" Koézbeszédiink, a szakkifejezések segitségével dryalati fi-
nomsaggal képes érzékeltetni ezen alapviltozis fokozatait.
Attél kezdve, hogy a széban forgd egyén kissé becsipett,
becsiccsentett, matés, martés, vagy mélés, lehet borgbzos,
kokszos, koki, szitty6s, szivacsos, siker, siigér, gddény,
elazott, elvardzsolta vagy kdiittte magit, hogy aztin a
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folyamat végére tok-, csont-, beton-, holt-, tajt-, fold-, sar-,
pocsolya-, merev-, segg- illetve totalrészeggé, totalkdrossa
valjék. Olyannd, mint a disznd, a kuatya, az ékor, az albdn
szamdr, aki végiil maga is lemegy allatba, 1abtorlGbe, vagy
éppenseggel felmosérongyba.

Az efféle alkoholista kocsmatiltelék, borbarat, szesztest-
vér, szeszkredenc, lop6tdk, aki esténként képes pepitira
inni magat, persze kedvenc idotbltése szinterét is misztifi-
kalja. Hajlamos kozonséges csehdjat, kriméjat, kricsmijét
gégeszetnek, talponfekvonek, iizemanyagtoltd-allomasnak,
apak boltjinak, valosagelvond intézetnek tituldlni. Ahogy
az etilalkohol-tartalmi folyadékokat is inkabb a motalké,
nafta, tinta, tiitii, hajto, iditd, nyakolaj, orvossig feddne-
vekkel illetni. Azt vallja, hogy pi4ja kis mennyiségben
orvossag, nagyban gyogyszer. Mértékkel iszik, mondja, 4m
mértéke a vodor. Es vége - hossza nincs azoknak a nyelvi
leleménnyel teremtett szoknak, kifejezéseknek, mondai-
soknak, aszfalton termett szévirdgoknak, melyek az
ivaszathoz, kapcsolodnak.

De most itt egyelore abbahagyjuk az elmélkedést, mert a
papir sziraz, és ideje innunk valamit, mielStt vattat
kopnénk.

Mar dgaskodnak a gilisztdk !

Indwig

tizenharmadik oldal



Csokolddés, mazas, diés

Tészta: 30 dkg cukrot, fél cs. sutd-
port, 10 kanal vizet, 18 dkg lisziet, 4
tojassargajat  jol dsszedolgozzuk.
Hozz4adjuk a 4 tojas keményre vert
habjat és 12 dkg daralt di6t. Papirral
bételt tepsiben siitjiik. Ha kihiilt, csak
akkor kenjiik ra a krémet.

Krém: 14 dkg daralt diot 14 dkg cu-
korral, kevés tejjel felfdziink, 15 dkg
habosra kevert vajat adunk hozza.
Rakenjiik a tésztara.

M4z 15 dkg cukrot 3 kanal kakadval,
3 kanal vizzel felfézink. Amikor lan-
gyosra hilt, hozzaadunk S dkg vajat.
A krém tetejére simitjuk.

Pici sajtos pogacsak
25 dkg lisztet, 25 dkg sajtot, 25 dkg
margarint 3 tojassargéjaval, izlés sze-
rint s6val dsszegydrunk. Kinyudjtjuk,
aproéra szaggatjuk és mar siithetjiik is.

Joghurtos siftemény

A mérce mindenhez a joghurtos
pohdr.

Hozzaval6k: 3 egész tojas, 1 pohar
joghurt (kefir is lehet), két pohar liszt,
1 pohar darélt dio (vagy mak, vagy
kékuszreszelék), de lehet 3 pohér
liszttel is siitni; 1 pohéar olaj, 2 pohar
cukor, 1 cs. siitépor.

Jol Bsszedolgozzuk az alapanyago-
kat. Kivajazott, lisztezett sitdben
siitjlik. Lehet kettévagni és barmivel
{6lteni, de téltelék nélkiil is finom.

Di6s habcsék

Hozzéaval6k: 4 tojasfehérje, 2 csésze
porcukor, 2 csésze daralt di6, 1 tanyér
aproéra végott di6.

A tojasfehérjét a porcukorral géz
felett habosra keverjiik. Hozzaadjuk a
daralt diét. Kifliket formalunk beléle,
megforgatjuk a darabos didban és
kivajazott, lisztezett tepsiben szaritjuk
(sttjlik).

Koszonjiuk szépen Ilonka néninek a
recepteket. Ugy gondolom, jé néhdnyan
kaptunk otletet, hogy a kardcsonyi asz-
talra elkészitsik valamelyik finomsdgot.

Szabd Mdria

Nagyon nagy szerencse van hatalmunkban, hiszen itt ahol éliink négy
évszak valtozatos szépségében duskdlhatunk.

Tél (december 23 - mdrcius 21-ig) oh milyen szép is &. Azt mondjdk:
“hideg van, néha sdr is, kopaszak a fak.” Igazuk van, ez is hozzdtartozik a
télhez. Mindezt feledjith, amikor apré jégkristalyok hopelyhekké nove-
kednek és lebegve hullanak a foldre. S ldm, mily dlomszéppé valtozott a
természet korilottink. A fak feloliotték gyonyoril hébunddjukat. Ugye,
milyen csoddlatos ? Alomszép kép térul elénk, melyben gyermekeink is
még elevenebbek lesznek, hiszen imddjdk a haval, nekik egy uijabb lehe-
téség a jatékra, vidémsdgra. Hdat nem vardzslatos a hoba oltoztetett tél ?

Kivanok szeretetben gazdag havas kardcsonyt és boldog ij esztenddt.

Doricsdk Ildiko

Tsli kaland

Esik a hé, havazik,
Peti vigan szankd=ik.
Jgaz, esik hag}{okai‘,
De hajtja 8t az al_(ara{'.

December van, hull a hé.

Péter kidl: hé hahé 1

De a szdnké csak megy tovdbb.

Peti mondja 4llj meg komdm |

Meg dll, mint kezes bardny,

Csakhogy épp egy fenyd hétén.

Szearencsére le is zuhant,

s elrepﬁl‘l’, mint a pi"ancﬂ'.

De végal egy i.-anydn megall,

S mit gondolfok, Peti kit lat.
Nem lat mdst, mint édesanyjdt,
Aki fut felé a havason 4t

Farags Bea

Tél a faluhl(ban

'Hé;fel'\ér most a hatar.
Az utcdn senki sem jar.
Most a fa'u csupa hé.
Héfehér, mint a cipd.

Hésubdt hord minden ember,
Kicsi hdz és nagy terem.

A halasts jél befagyoﬁ,
Koresolydzik minden lakos.

Wdvarokban, hdazak mellett
Fehinnek a hdemberek.

A fejiksn lyukas kalap,
Udvarsepri karjuk alatt.

A kemence igy morog:
Mindenkinek meleget adok.
De csak az jjjon kérém,
Aki varja a tavasz melegéi.

Balizs Attila
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A Jokai Mor MivelodésiHaz [ "
es Konyvtar programja

Janudr

Nagykocsis Robotren iré6gép
EADO.

Erdeklédni a Jokai Mor Mdvelddési
Hézban lehet.

0O0OO0Doooooonoaoan
O0Do0Oocoooogaag

Teaklub 9-én 15.00-t61
Kertbarit klub 12-¢n 17.00-161
Kirtyaklub péntekenként 18.00-t61

Nyugdijas klub 15-én 15.00-t61 La ké IStVé n

Szinhdzbuszok 6-4n 19.00-kor a Budapesti Kamaraszin-

hazban: Szerelem, 6h ! (musical) k Lo .t‘)
Jegyek 240 - 290 Ft-os drban kaphaték a miivelddési haz- al.pl s

00000 O0OO0OCD0DODDOOCDOOOOOGCO

ban

Torzs Jend bérlet eléadsa: janudr 31-én (szerda): Sybill varja megren deldit !
Salamon bérlet eldaddsa: januar 11-én (csiitortok): Ahogy

tetszik

Februari elézetes: 24-¢n (szombat) FARSANGI BAL (a c”'n: rdboffalva, A' fpéd l” ] ]
Somogyvari dud kézremiikédésével)

Bévebben a plakatokon.

Farkas Lenke

CE= 0= AN= RO O O -8 A Al E-OE- A=A -Or-Or-Oa=AR-O1-Or-(E-A-A8-Or-O8-61
Kellemes Kardcsonyi Unnepeket ™

=6
© oo Heli Haus, Boldogabb Uj Evet kivdnunk

| T 28 &5 § tatd B, r .~ . &
e e e 5 e Tdborfalva kizség minden kedves

lakdjdnak.

1996 -os esztenddben is dllunk az Ondk szolgdlatdra

- csaladi hdzak, melléképiiletek

- ipari, mezogazdasdgi épiiletek, csarnokok
- koltségvetések, dllapotfelmérések

- statikai szamitdsok

- fold alatti épitmények

- utak, utcsatlakozdsok, parkolok

- vigvezetékek, csatorndk, szennyviztirolok

s tervezésének, miiszaki, ellendrzésének iigyében !

Heli Istvan és Heli Andras

TH33HBLBLHBBBLBBBD

= - O k-8 AR=ON T Ol R ARG~k OR=O1-O8 - AR-O 8= Oa-Og-H-t)
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Kozeleg a szent karacsony

”Amikor kozeleg a szent kardcsony
mar lehet egy nap igen egy nap nem
jonni iskoldba. A taniténémik verse-
nyeznek, hogy ki tud szebb Bethlehe-
met vagy kardcsonfit csindlni. De
persze benn az osztdlyban, mert ha a
folyosém csindlndk, régtén széttor-
| nének a gémbok.

En tavaly behoztam egy sarga arany-
szalat és nem lett meg €s azt is tudom,
ki volt, mi, Pasqua ?

Amikor kozeleg a szent karicsony,
jobb sziviink lesz, segiteniink kell
azokat, akik nalunk rosszabbul allnak:
az Oregeket, a szegény gyerekeket és
azokat a szerncsétleneket, akik a kuka-
ban laknak.

Mit tetszik gondolni, az az drus is
kénytelen ilyenkor karacsonyi csilla-

] ; gokat arulni, amelyik miskiilénben
Ré&zés dolog a szerelem ! miohamedin 7

- mondta a giliszta, és

A jajveszékel6 "asszonyok”

kiméaszott a konnektorbdl. Marecllo D04
Tiszta rohanas az élet ! Az elefant maszik f6l a flizfara....
- mondta a csiga, és Am a fa megszélal:

| beddit a kanyarban. - Hé, elefant mit csinalsz te itt ?
- Jottem almat enni |

Nehéz az élet | - mondta -De hét én eqy fiizfa vagyok 1?

a hangya, és kimaszotta || . Nem baj. Hoztam almat...

tégla alol.

. ) . ) - Pincér, pincér! Miért bamul ez a
Ugy szép az élet, ha zaj-

irg 7
lik | - mondta a gatér, ki- kutya angy?ra :
nézve az ablakon. - A tényérjéra var uram.

ERREVETTED, KoY walivATT |

FEKVE SoKKAL TolB
LERET LATNY 43’5&5‘;

M!-VT Hasoh FEKVE?

- - \FoLDET LEHﬁT
-\ JogBAN LATN

A csodabarany

A S AD o

A taborfalvi polgéarok lapja. Megjelenik 600 példanyban. Felelds szerkeszt6: Sponga Tamas.
Szerkesztdség: 2381 Taborfalva, Iskola ut . Tel.: (29) 382 - 030

A szerkesztdség tagjai: Antal Janosné,Fehér Laszloné, Farkas Lenke, Szabé Maria, Szelei Pal,
Sztana Karoly, Urbanné Revak Aniké.

Felelds kiad6: Polgarmesteri Hivatal, Taborfalva. Tel.: (29) 382 - 028.

Eng.szdm:105/93. Nytsz.:B/PHF/1120/P/1993.

Foto: st

Kéziratok, hirdetések, fotdk atvétele a lapzartaig.

Szerkesztés, tordelés, grafikai elokészités: T Art Studio.

A lapban megjelend irasok nem minden esetben tiikrizik a szerkesztGség

véleményét. Azoknak tartalmaért az irdsok szerzdi felel6sek.
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