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MNi les#z veled ?

A felszabaditék, a megszalléok (ki-
nek mi?P) csapata tdvozott. Hogy
magdtol vagy kiildték, ez most itt
nem fontos. A tény: elmentek, és itt
hagytak -szerintitk rengeteget érd-
mindenféle haszndlhaté és haszndl-
hatatlan (ink4bb az utébbi) épiile-
tet. T'dborfalvan is maradt utdnuk
elég sok olyan létesitmény, aminek
a hasznositdsdn fdaradozik néhdny
ember és szervezet a fent emlitett
id6pont 6ta. A volt tiszti lakdsok
iigye iddig hiizdédott, most dgy néz
ki, megoldédik. Errél és a

- Akkor a vagyonvédd
kft minek van?

-(...?

- Tehit a lakdsszévet-
kezet rendbehozatja a
lakdsokat. Mikorra lesz-
nek bekoltézhetdk?

- Harom villalkozé tirsasig mir meg-
tette az drajanlatit, a kéliségeket ille-
téen, Szdmotrevd kiilénbség nincs ko-
zéttiik. Taldn csak a leendd lakéknak
nydjtott fizetési kedvezményekben

van. A napokban aldirjuk a szerzddést,
és akkor rogtén megkezdfdnck a feli-
jitdsi munkak.

- Lesz kiilsé felajitis is?

- Gsak javitds. Fontosabbak jelenleg a
belsé munkalatok.

és 760 ezer Ft kézdr lesz. Ebbél
a felijitdsi koltségek mintegy
500 ezer Ft-ot tesznek ki, a fenn-
maradé 8sszeg pedig az épiiletek
cddigi 8rzésére, az clézetes ta-
nulminyok eclkészitésére és az
un. "cgyéb koltségekre” kelle-
nek. Elsédleges célunk, hogy a
lakdsokat el tudjuk adni. A Pol-
garmesteri Hivatalnak a lakése-
ladisbdl anyagi haszna gyakorla-
tilag nincs.

- A diborfalviakat mar régéra
foglalkoztatja a telefonhdlézat
terve és Epitésc. Szeretném, ha
errél is valtandnk néhiny szét.

- Tébb, mint két éve volt egy
felmérés, ahol a falu lakéitdl azt

telefonhdlézat kiépitésérsl be-
szélgettem Laczké Jdnos pol-
garmesterrel.

- Tébb évi kinlédds utin végiil
is most hogy ill a volt szovjet tisz-
ti lakdsok tigye?

- Megillapodast kotétriink a
KVSz-szel (Kincstiri Vagyonkeze-
16 Szervezet), hogy az énkor-
manyzat létrchoz egy lakdsszévet-
kezeter. Ennek a feladata, hogy a
felmeriil6 munkélatokat clvégez-
ze vagy clvégeztesse a hézakon.
Ugyanis tovibbra is az a terviink,
hogy a lakidsokat é&rtékesitjiik.
Szerettitk volna, ha a lakdsok a
laktanydval cgyiitt kelnek el. De
eddig csak a sokadik tdrgyaldson
vagyunk til.

- A lakédsszévetkezet [étrejort?

- Igen, s8t megvannak a partnerek is,
akik elvégzik a sziikséges munkilato-
kat.

- Milyen munkélatokat? Hiszen ezek-
ben a hdzakban régebben laktak! Ak-
kor most is lakhat8, nem?

- De, csak a feltételek ma nem felel-
nck meg a Magyar Szabviny el8irdsi-
nak. Nincs fiites, giz, a villanyhélézat
mir sok helyen ténkrement, a nyildszi-
6k éppen hogy ki nem esnek, a tets-
szigetelés nem megfeleld. A volt lakék
igényei kisebbek voltak, mint egy 4t
lag magyar csalddé. Ok egyszeril ve-
gyestiizelésili vaskdlyhdval fiitéteek, a-
mihez dgy kellett felhordani a tiizolét.

- Ezcket a kdlyhdkat most el lehetne
adni.

- El, ha meglennéneck. De mar taldn
egy sincs beléliik, pedig a lakék kiksl-
tozésekor készitett leltdron még szere-
pelnek.

Mi lesz veletek, szépségek ?

- Felmeriil egy kérdés: meddig lakha-
ték a hazak?

- Az 1t felé esé két lakétémb magyar
épitésil, ezck az MSZ szerint épiiltek,
gyakorlatilag 80-100 évig még bizto-
san. A hétsé épiiletet a szovjetek épi-
tették, arra még meg kell virni a stati-
kai és egyéb vizsgilatok clvégzésér és
annak eredményét.

- Mekkorik és milyenek a lakdsok?

- Kétféle van: egyik 56 m#%, a misik
62 m?. Egy nagyszoba, félszoba, kony-
ha, kamra, filirdészoba, kézlekedd al-
kotja a lakdst. Kiilénbség csak az egyik
szoba méretében van.

- J6 lenne az arakrél is néhdny szét
mondani.

- December 15-ig szeretnénk felmér-
ni az igényeket. A kézmiivesitetr lakd-
sok elbzetesen kalkulile dra 660 ezer
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tudakoltuk, kérnek-¢ relefont
vagy nem. Ekkor megindult az
igérgetések mdig tarté sorozata,
Az dnkorméinyzatot hitegette a
Mfiszertechnika kezdeményezé-
sére alakult telefontirsasig, a la-
kékat pedig a falu vezetdsége.
Térgyalds tdrgyalds hdtin, ren-
geteg kirbaveszett id8 és kézben
ez tigyben nem tértént érdemi e-
18rchaladds. Most azonban meg-
mozdult az alléviz. Megsziiletett
a Tavkézlési Térvény, megsziint
a MATAV Rt. monopolhelyzete.
Szabad az 1it a helyi telefontérsa-
sagok cl&et. Ite is alakult egy, a-
mit 51 énkormdnyzat alkot. Ez a
tirsasdg a monori primérkérzet-
hez tartozik. A napokban avatjik
fel Monoron a telefonkézpontot.



A tervek szerint a helyi koz-
pontot kb. 10 nap alatt fogjik
felépiteni a posta mégoer. T'4-
borfalvan 60 %-os a jelentke-
zés. Ez 480 lakéhdzar jelent.
Nyilvinos késziiléket 7 helyre
terveziink: Németh  dilén,
Honvéd qtron, Rikéczi tton,
Arany J. dton és a postdnal 1-1,
E50-es 1t mellett kettét. A
rongilisok megeldzésére cél-
szerilenne kirtyds dllomdsok
bekétése. A bekétés tervezetr
ira nem viltozort, 15000 Fr.
Ebben még cgy késziilék 4ra is
van. Eléreldthatélag 1994. au-

Dont|és)...?

avaqy a donték dontetlenje

1990. 5szén néhany ember -aki
ligy gondolta, hogy aktivitdssval

| elSsegiti a falu fejlodését-, jarta
| az utcékat, hogy megnyerje a la~
kok bizalmét és képviselje Sket
majd a megalakulé képvisels-

| testitletben. A bizalmat kapot-
tak egy része méar lemondott,

| helyliket Gjabbak foglalték el |

gusztus végéig a munkilatokat Annak idején ok is kﬁ'm
be tudjuk fejezni és végre a akartak lenni. Eltelt hirom év,
tiborfalviaknak lesz telefon- az iiléseken meg-megjelentek a -
juk. képvisels prak kisebb-nagyobb
s Iétszdmban. (Persze voltak no- |
t6rius hidnyzok is.) Most azon-
A fenti riport november ele- ban eljutottak odéig, hogy a no-
1én készilt,. Ha azéta vdlto- vember elsé hetében tartott G-
xdsok tirténtek & exek nem fe- sen a 11-bsl muggeknt 4{116&‘},
dik a ckkben lefrtakat, elné- A testiilet
zést kérek. Lapxdriakor kap- Kesztyiis kézzel ? foto: - st- | volf...

tuk a hirt, hogy a falugyilés is
foglalkozik ¢ két témdval.

Petofi-szavaloverseny
Aszédon

Oktober 23-an 18. alkalommal rendezték
meg AszOdon a Pet6fi Sandor vers- és pro-
zamondé versenyt. A félszaz induld ver-
senyz0 kozil a zstri elsd dijjal jutalmazta
Nagy Viktor (Vicks) szavalatat. A tehet-
séges versmondd Petdfi Sandor A téli esték
c. miivét mondta el. Pécsi Ildiké szinmii-
vész gratulalt és adta at az elsd dijat a ta-
borfalvi fiinak.

Tovabbi sok sikert kivan a szerkesztéség.

e Alba Robn—ua Erdeszetl Bt. |

Taborfalva

Felhivs olcso tdzrevald ssszeszedesére |

Az id6jarastol fliggden november

2 ho végeén megkezdjik a Taborfalva,

Jaj-major mellett 6.0 hektar akacos
tertlet tuskokiemelését.

Megfeleld szamu jelentkez6 esetén g3
nem dozeroltatjuk Ossze a tuskot, a &8
konnyebb elszallitas érdekében. &

Jelentkezni Vajda Karoly erdesznél
lehet.

R CIm. Taborfalva, Kossuth L. u. 126.

Sponga Jozsef
a tdrsasdqg vezetdje

harmadik oldal



” A magam szerencséjét mindig én kovacsoltam”

Szabdlytalan riport Téth Rozdlia festémivésszel

”A kévetek, akiket érdemes meghallgaini, mindig szeré-
nyek és jelentéktelenek. Még az is lehet, hogy dlruhdban jon-
nek. Szinte véletleniil jelennek meg, és kordntsem trombitil-
jék fiiliinkbe az iizenetet. Ellenkezdleg, mintha masrél be-
szélnének, ha egyiltaldn beszélnek. Néha csak jelt adnak, azt
is alig-alig, erdsen kell figyelni, hogy a jelet észrevegyiik. Né-
ha még jelet sem adnak. Csak feltiinnek valahol messzebb, a
hittérben. Jelenlétiik maga a jel.”

(Mrozek)

Miért nevezem “szabdlytalannak™ ezt a beszélgetést 7 Azért,
mert - most mér igy utélag Gigy érzem - nem nekem kellett vol-
na késziteni ezt a riportot. Sokkal nehezebb feladat olyan em-
bert bemutatni, aki kozel keriilt hozzank. Sok mindent szeretnék
elmondani réla, hogy megismerjék gondolatait, miivészi vilagat,
életéb6] néhany kedves pillanatot; és nem csak a miiveit, hanem
magét az alkoté embert. Es ki ne ismemné itt Falvan T6th Roza-
lidt, a fest6t ? Ha személyesen nem is, de miivei sokunknak o-
koznak Sromet a lakdsunk falén, a kidllitdsokon, az iskoldban.

Ugy gondolom, 'S. Mrozek nyiijt nekem segitséget a beszélge-
tés bevezetéséhez. Levélkék c. gyfjteményébbl vilasztott idé-
zet adja e riporttéredék mott6jét.

Erdekelt a témavalasztisa. Miért pont az 4rvén 4lldogals, fe-
hérfald tanydkat; a szekértaposta, szélforgatta, esGesapdosta go-
rongydket, az id6tépézta, letortkard fakat 6rokiti meg ? Mi itt é-
limk e természetes komyezetben. Gyakran inkébb bosszanko-
dunk, mint Sriiliink a szélhordta futéhomoknak, az Gszi pocso-
lydknak. Tal4n nem vessziik észre kbzvetlen kdrmyezetiink szép-
ségeit ?

- Na, latja ez el6ttem is kérdés. Hogy nem lehet ezt észrvenni ?
Nemcsak a tdjat, hanem az atmoszférit, a részleteket, amelyek
nagyon-nagyon szépek. A hangulatomtol fiigg, hogy én is mikor
mit festek. Es az nagyon szerencsés, ha a hangulat és a befogad6
igénye taldlkozik. Az mindenképpen hatassal kell, hogy legyen
aria, aki a festményt nézi.

Tudjak, mér rég 6ta szerettem volna kifejezni azt, amit a fold-
161 festek. Mindazt, amit nekiink a f61d jelent. (Olyan fest§ még
nem volt, aki vissza tudna adni azt a képen, mit is jelent az em-
bernek a f6ld, aki abbél él.) Ezért sokat kisérleteztem j6, dus
festék- és kotGanyaggal, fest6késsel, hogy minél hitelesebben
jelenitsem meg. Az a szdndékom, ha rinéznek a képre, akkor a
fold legyen az elsd, amit észrevesznek. Vonzza oda a tekintetet!
De nemcsak a gorongycket festem igy, hanem a fat, a kenyeret,
a virdgot, amik az életiiket, a létiikket kszénhetik a foldnek.

Ez egyrészt izgalmas feladat volt, masrészt befolyasol6 hatdsi
is. Elértem-e ezzel az dbrazolissala célomat ? Azt jelenti-e a
miiélvezOnek, mint amit ki akartam fejezni ? Amikor igazolva
lattam, hogy elfogadj4k, akkor nagyon boldog voltam, hiszen ez
mind beliilr6l, a bensémbél jott.

- Gyakran szerepel Rézsika képein a viharvert, megtépazott,
kiszéradt fa. Van valami kéze ennek az elmuldshoz is ?

- Amikor idekdltdztem a tanyéra, allt az udvaromon egy félig
kiszéradt di6fa. Mikor reggel bearanyozta a nap, este pedig
arnyékot vetett ri, akkor az lenyligozé latvany volt. Nagyon
sokszor lefestettern, mert mindig mast jelentett, de nem igazdn
tudtam megoldani. Azt az élményt nem sikeriilt gy visszaadni,
mint amit jelentett nekem. Azt4n ennek a di6f4nak egy hatalmas
viharban letért az 4ga. Szerettem volna megfogalmazni, mirél
beszél a fa. J6 volt ezt Gjra és djra megorokiteni, de soha nem
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tudtam igazdn megvalGsitani. Mindig tgy éreztem ha egy-
szer sikeriil, akkor soha t6bbé fit nem festenék. Az oreg,
kitort fak, a tanydk nekem soha nem az elmiilé4st jelentik.

Ha megnézi a mizsei tanyékat, akkor lithatja, hogy tele
vannak élettel. A tanyavildg életmé6dja emberkézeli, meg-
drizte eredeti jellegét. Olyan sajétos bélyeget nyom a tdj-
ra, hogy ezt mindenkinek észre kell venni. Akik itt élnek,
azoknak kiilonosen, egy festdnek pedig szdzszor ink&bb.
Ha tavasz van, fehérlenek a tanyik, tehit élnek. Nem me-
sélhetek én sem az elmulasrol !

- A képein jitszanak a fények, a szinek. Mindenkit meg-
lep ezek gazdagsdga. A kékkel és a zblddel azonban csin-
jén bénik...

- Ezt elég sokan megkérdezik. Miért nem festek kék eget
és z6ld fiivet ? Nagyon egyszerii. Mert ez a két leghide-
gebb szin. Ha ezzel festenék, akkor olyan zord hangulatot
abrazolnék, hogy borsézna téle a héta. Az én megfogal-
mazdsomban ezt nem tudnidm megoldani, csak a meleg
szinek Osszhangjaval. Ha rdnéznek a festményeimre, ak-
kor a két szin nélkiil is a tiizel a ny4ri nap, a napraforgén
villédznak a fények, a tél is hideg és fagyos. Fényekkel é-
letre kel a letort virdg, az elhervadt napraforgo, a kiszdradt
fold, az eldélt fa, az elhagyott tanya.

- Mivészné mesélt arr6l, hogy a festészet mellett még
sok mindent tanult. Szobriszatot, cimfestést, kirakatrende-
zést, dekoratGri mesterséget is. Volt-e az életében olyan
meghatirozé élmény, ami miatt végill is a festészet mellett
dontott?

- A féiskola befejezése utdn nekem meg kellett élnem.
Sokan méltésigon alulinak tartjdk, ha a diplom4jukkal
zsebiikben nem a festészetb6l élnek meg. En azt mondom:
én kovacsoltam a magam szerencséjét. Fontos volt, sajat
er6mbdé] éljek meg. Ehhez pedig nagyon sokat kellett



dolgoznom. Es én mindent meg akartam tudni, meg a-
kartam tanulni. Orémmel tanultam és végeztem ezeket a
munkékat. Természetesen akkor is és most is a festészet-
b6l éltem és élek meg. Nekem a természetemben van a
szerencse.

Volt-e vagy van-e meghatéiroz6 élmény a munkdmban?
Igen! A kényvek, a klasszikusok. A zene, a koltészet, a
tinc, a szinhaz, a mizeumok. Nincs 6n4llé miivészet. Ez
olyan, mint a patak. A patak sem létezhet partja, fa, vi-
rdg, bogdr, madar és madérdal nélkiil. Ez mind egyiitt a
patak.

- December 5-én délutin 14-kor a tiborfalvi Kozségi
Sportcsarnokban lesz a legijabb kisllitasa. Ad6dik a kér-
dés: szdmon tarthatja-e egy miivész a kidllitasainak sza-
mét? Mennyire kiséri figyelemmel miivei sorsit?

- Eddig 148 6ndll6 kisllitdsom volt Magyarorszégon.
Kiilf6ldon is nagyon sokszor mutattik be képeimet. On-
dll6 bemutatkozisom Olaszorszagban, Németorszdgban,
Kanaddban volt.(Toront6ban jelenleg is van.) Festmé-
nyeimet lathattik, vasdroltdk Eur6pan kiviil Japanban,
Egyesiilt Allamokban, Kanaddban, Ausztralidban. Az
angol kirélyi palotaban is van képem. Ez inkabb érdekes,
de nem fontos! Sokkal nagyobb élmény, ha képeim itt
maradnak ebben a kémyezetben, a tanyan, a falun, ahol
sziilettek, mert err6l a t4jr6l sz6lnak. Az itt €16 emberek- ” P
nek mesélnek az tromiikesl, a binatukrel, a munkdjuk- Sokdal "agy°"'::r§m::y’ 2 kbpalmitt
161, az életitkr6l. J6 dolog tudni, hogy a képeim j6 helyre
keriiltek.

capbd

Mdtermi pillanatkép

foto: -st-

Miki Mané 2. és az iirmandék, Miki Mané meséi c. miisorat
mutatja be a 100 Folk Celsius egyiittes a taborfalvi Jokai Mor
Miivel6dési Hazban 1993. december 13-an 116rakor. Jegyek az

iskolaban, az 6vodaban és a helyszinen vasarolhatok: gyerekeknek
100 Ft, feln6tteknek 150 Ft.

stdik oldal




Bemutatkozik a Vajda Sandor
Kertbarat Klub-

[

tiink egy beszélgetésre Nagy
Kdrollyal, aki a tdborfalvi kert-
bardt klub elntke. Az id6 ha-
ladt, a tavaszbél nyédr, majd 6sz
lett, s mostanra elkésziilt ez a
riport is. Kérésemre a klub ve-
zet(je beszamolt a kezdetektdl
egészen az elmiilt hetek esemé-
nyéig.

- A Vajda Sindor Kertbarit Klub
1985. jiliusdban alakult 25 fével.
A belépés egyctlen feltétele az
alapszabily clfogaddsa volt, hisz
ennck alapjin mikédik a kér. (Ab-
ban az idében ez nem egyedi
példa volt, hiszen a kérnyez8 és a
tivolabbi telepiiléscken is sorra
alakultak klubok - kérék, melyek
cgy része ugyancsak a kertészettel
foglalkozott, de voltak mis jellegl
szervezetek is: pl. asszonyklubok.)

- Ki volt Vajda Sandor ?

- Taborfalvi, ill. még 6rkénytibo-
11 mezdgazdasz volt. Allftdlag & te-
lepitett itt el8szdr sz818 - faiskolir,
s a nemesités, szemzés fortélyait
adta it a letelepiil8knek.

- Hogyan miikédik a kér ?

- Mindig éves programot alaki-
tunk ki. Mivel elsésorban a né-
vénytermesztéssel, ndvényvéde-
lemmel foglalkozunk, ezért az el-
méleti cléadisok és a gyakorlati
bemutatdk is ezekrél szélnak.

- Nagyon hivatalosan hangzik: el-
méleti, gyakorlati ... Mit jelent ez
a valésagban ?

- Altalaban tavasszal és Gsszel tar-
tunk &sszejoveteleket. Ilyenkor el-
mondjuk egymasnak sajit tapasz-
talatainkat (pl: a permetszerckrél,
metszésrdl, vetbmagokrdl, stb),
vagy meghivott el8adé beszél.
Vendégiink volt mir misok mel-
lett Bodzsir Pil és egy felsélajosi
gazdilkodd, most legutébb pedig
cgy budapesti vendég, aki a bio-
kertészetrél, biogazdilkodasrél be-
szélt. Nagyon divatos a téma, so-
kat foglalkoznak vele manapsig;
ezt jelezte a nagy érdeklédés is.
Tavasszal valésziniileg visszaté-
rink rd, vendégiink videdvetitést
Is tart majd az clfadds mellett.

Jé6 néhdny hénapja késziil-

s
ot st o s e e g T p g St il A A RS - il g

- Es a szakmai bemutaték ?

- Elmegyiink cgymdshoz, meg-
nézziik, hogy tirsunk, hogy csindlja a
metszést, f6éliadllitist, veteményezést,
paldntdzist, stb.

- Tudom, hogy van még két "kelle-
mes" része az éves programnak ...

- Igen, egyrészt a nvari kiranduldsok.
Voltunk a szarvasi és a tiszakiirti arbo-
rétumban, a szentesi szovetkezet féli-
it is megnéztiik, idén pedig a vacrité
botanikus kertben jértunk. Altaliban
egy-egy fiirdézést is beiktatunk a nyari
programba. Azon kiviil itt vannak a ja-
nuar eleji "djév-kdszontdk", amikor
minden tag hoz az 14j boribdl egy kis
késtolét ... Nagyon kellemes sszejo-
vetelek ezek is.

- Valéban érdekes programokat alli-
tottak Ossze. De ezeknek feltérelei is
vannak ...

- Nos, igen. Havi 30 forintos tagdijat
szediink a tagoktdl, s ebbdl fedezziik a
kiaddsainkat. Ebben az évben el&szor
10000 Ft-os tdmogardst is kaptunk a fa-
lu énkorményzatatél. Ezt nagyon ko-
szonjlik, s ugyancsak koszoénjitk a mf-
velddési hdz segitségée is, ugyanis ot
tarthatjuk &sszejdveteleinket.

- Most hiny tagja van a klubnak ?

- A 8 évvel ezelétti 25 raghoz képest
jelenleg 42-en vagyunk. Kissé fij6,
hogy elsGsorban id8sek vesznek részt a
klub munkédjiaban. Itt szerctném kie-
melni Varga Jézsi bacsit, aki nagyon
aktiv és sokat segit. Szélni kell Hor-
vath Mihélyrél is, aki a kér els8 elnoke
volt. (Vele még nagyszabasu vegyszer-
vasarldsba is belefogtunk.) Haldla utin
lettem én a kor vezetdje.

- Gondolom, ez nem egy zért klub ...

- Persze, hogy nem. Ha birki (akir ¢
cikk alapjin) kedvet kap a belépéshez,
szeretettel fogadjuk a tavaszi tjrakez-
déskor.

- Készoném a beszélgetést.

Szelei Pdl

Fglumﬁzeum
Orkéenyben

“Bizonyéra értestiltek réla, hogy
Orkényen megnyilt a Falumuze-
um, mely bemutatja a régi pa-
raszti életet.

A Szabadidé Kozpont teljeseb-
bé kivanja tenni a gytjteményt
és terveiben szerepel egy mezo-
gazdasagi eszkozok gydjtemé-
nyének létrehozasa is. Ebben a
gytjteményben helyet kapnanak
a régi vagy régebbi mezGgazda-
sagi eszkozok ( vontatok, kom-
bajnok, ekék, vetdgépek, tarcsa,
stb.) targyak, berendezések is.

Célunk ezzel megdrizni az utd-
kornak a szazadkozepi s a ko-
zelmilt mezGgazdasagi eszkoze-
it, berendezéseit.

Korunk valtozasai miatt egyre
tébb mar nem hasznalt, lizem-
képtelen eszkdéz valik az enyé-
szet dldozatava. Ezért s a gyij-
temény létrehozasanak segitése
miatt kérjik o6ndket, segitsék
kezdeményezésiinket. Mi a gytj-
teményt szakleltarba vessziik,
engedélyeztetjiik s bemutatjuk a
széles kdzénségnek.

Hogyan tudjuk viszonozni se-
gitségiiket ? Ahogy szerény lehe-
toségeink engedik. Kiadvanya-
inkban reklamozzuk tevékenysé-
ginket, esetleg a kolcsdndsen
kimunkalt aron megvasaroljuk
az onok altal mar nem hasznalt,
de nekiink igen hasznos eszko-
zoket. Az természetes, hogy fel-
tintetjiik a targyakon az ado-
manyozé nevét, tevékenységét. S
mindezt a prospektusaink is tar-
talmazni fogjak. Varjuk segit-
ségiiket.

_ Kulesar Istvan
az Orkényl Szabadidé
Kozpont igazgatdja

A Taborfalvi MOZAIK az alabbi helyeken kaphato:
Honvéd ABC (Antal J.), Vegyesbolt (Harminczné), ABC
(Jungné), Hazibolt (Czankné), Vegyesbolt (Szivés F.),
Discount-bolt (Banfiné), Mini-ABC (Habaréné), Alt. Isk.(Pal
Csaba), Kenyérbolt
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Minden alkalommal szeretném onoket tdjékoztatni egy-egy
biincselekmény fajtardl, kiilénosen azért, hogy kéztsen egyre
hatékonyabban tudjunk fellépni a blincselekmények elkove-
tbivel szemben, komolyabban figyeljiink oda a megel6zések
soran, mert sok esetben mi segitjiikk el6 a blincselekmények
elkdvetését,

A Biintet6 T6rvénykonyv a 316. paragrafusban minésiti a lo-
pds torvényi tényallisat. Ezen beliil a kriminalisztika egyes el-
kovetési médokat killonboztet meg, ezek koziil egyik a besur-
ranasos lopds.

Ehhez az elkovetési médhoz nagymértékben hozzijarul a
sértettek magatartdsa, mivel rovid vagy huzamosabb idére
nyitva hagyjdk lakasukat, iroddjukat, iizletiiket, stb., igy alkal-
mat adva a tolvajnak "tevékenységéhez".

Ezt a blincselekmény fajtat ltaldban hizalé binoz6k, vagy
kiilonbdz6 indokokkal betér személyek kovetik el. Pl: kis-
gyereknek kémek vizet, vagy melegitsék meg neki az ételt,
vagy szeretnék tisztdba tenni a gyereket. De lehetne sorolni a
kiilénboz6 trilkkéket.

Felhivis !

A rendbrség a jévében fokozottabban fogja ellendrizni és
szabalysértés esetén biintetni a vilagitétestekkel fel nem sze-
relt kerékparral kdzlekedS személyeket. A helyszini birsig
dsszege a helyszinen 2000 Ft, feljelentés esetén 10000 Ft is
lehet.

Szomort statisztikai adatok igazoljak, hogy szamtalan koz-
lekedési baleset résztvevGje és okozdja a kivilagitatlan kerék-
parral kozleked6 egyén.

Els8sorban nem azért kell a kerékpdrokat kivildgitani, mert
a KRESZ szabidlyai elSirjak és a rend6rség biinteti hianyukat,
hanem mert sajit testi épségiink, életiink, a masoknak oko-
zott tragédidk megkivanjak ezt.

A lakossig segitségét kérjiik !

N.5, taborfalvi lakos tett feljelentést ismeretlen tettes ellen,
aki 1993. szeptember 14-€n 07 éra és szeptember 20-an 11 6-
ra kozotti idében a Taborfalva MH 7576 katonai alakulat zart
térolojabol eltulajdonitotta S 51 N tipusii Simson segédmo-
torjat, mely kék oldaldeklikkel és iizemanyagtankkal, vala-
mint sziirke sarvéddkkel volt elldtva,

B.T. 6rkényi lakos feljelentése alapjan folytatunk biintet6 el-
jarast ismeretlen tettes ellen, aki 1993. oktober 2-4n virradéra
alkulcs hasznalataval behatolt a sértett tulajdonat képez6, T4-
borfalva, Rakéczi u. 170. sz. alatt talalhat6, id6szakosan 14-
togatott épiiletbe, és onnan eltulajdonitott 1 db. RK-02 tip.
rotacios kapat,

Orkény, 1993. november 8.
Gelle Ferenc r. szds.
drsparancsnok

Sportcsamok program

Kedd:

Szerda:

Péntel:

Szombaot:

6regﬁék részére |

16.15-17.15
17.15-19.30
19.30 - 21.00

12.15-13.00
13.15 - 14.00
15.00 - 16.30
17.30 - 18.15

14.00 - 15.30
15.30 - 17.00
17.00 - 19.00
19.00 - 20.00

13.15 - 14.00
14.15 - 15.00
15.00 - 16.30
17.30 - 18.15
18.30 - 20.00

16.30 - 17.30
18.00 - 20.00
20.00 - 21.00

11.15 - 12.00

balett
roplabda
foci (Gregfiiik)

gyogytorna (alsd)
gyogytorna (fels6)
karate

gydgytorna (felnétt)

balett

jazzbalett

roplabda
asszonytorna(Callanatics)

gyogytorna (alsd)
gyogytorna (fels6)
karate

gyogytorna (felndtt)
foci (oregfitk)
asszonytorna
ifi-edzés (nov. végéig)
kézilabdaedzés

jazzbalett

Felhivas |
November 18-t janudrig minden szombaton
15 érétol teremlabdarigé-bajnoksag kezdédik az

Véarjuk a felnstt (ill. 14 év feletti) jelentkezéket a
jazzbaletire, amelynek tervezett id3pontja: szom-
bat délutén.

Urbénné Revik Aniko

ﬁe EPJJ:}Z( o]dfa.f]

Oregfitik

- oreg fiuk ?



A hagyomanyt apolni kell

A menet élén a lovasaok, a hintén a biré és a biréné, az-
tdn a csdszldnyok, csészfitk, magyaros ruhdba oltzét
résztvevdk, kézépen a zenekar szekere, a menctet a
nagy sikert aratott "ciginy” szekér zirra sok-sok mas-
kariba 6ltézéte felvonuléval. Igy mentiink végig a fa-
lun.
A felvonuldst megillék szakitottdk meg, ahol szépen
megteritett asztal, szfves vendéglitds virta a résztve-
viket, egyiitt mulatott, tincolt vendég és hazigazda.
Vannak csalddok, akik minden évben kiteszik vendég-
vard asztalukat, és szamuk évrél-évre nd.
Készonjiitk nekik, és mindenkinek, akik hozzajarul-
tak ehhez a jél sikeriilt rendezvényhez, mert a falu
érdekl8dése nélkiil ez mit sem érne. Végig éreztiik az
emberek szeretetét - pedig igen gyakran a cigdnymas-
kariba 6ltdzotick liszttel szértdk meg Sket -, mi pedig
igyckeztiink ezt meghildlni j6kedviinkkel, vidimsag-
gal, énckkel, tinccal. Este lett mire véget ért a felvo-
nulds. Jé hirverést csindltunk az esti bilnak, hisz a
miskor nchezen benépesiilé miiv. hiz most zsifolasig
megtelt. Finom volr a vacsora, a kitfing hangulat hajna-
lig tartott.

Mi résztvevék bizunk abban, hogy ez a hagyomény
nem szakad meg, és jovbre tjra taldlkozunk.

Kézségtinkben immdr hagyoménnya vélt az oktéber-
ben megrendezend? sziireti felvonulds és az esti sziireti
bil. E hagyomidny megrendezéséhez hozzdjarult a falu
vezetése is, hisz lehet6vé tették, hogy a "jelmezckért”
ne a résztvevBknek kelljen anyagi dldozator hozni. Igy
aztin szép szimmal o6sszcillt a mener, amin nem
keveset firadozott a milv. hdz igazgatdja és Szivés Feri. : Antal Jdnosné

A ruhik csodaszépek voltak, a felvonulék jékedviick,
a fogatok szépen feldiszitve, a lovak menctre készek.
Csak az id6jards hem akart kedvezni. Zuhogé esében
indultunk déli 12.30-kor, hisz nem sok kildtids volt
arra, hogy kideriiljon az ég. Az els8 megillé Gyo-
vaiéknél volt, dacolva az id8jarissal, cttiink, ittunk,
tincoltunk. A zenekar hangszerein folyt a viz, de fij-
tik, hdztdk a ralpalivalét. Az emberek igy is kint
alltak az utcdn, hogy ldssanak benniinket, mi pedig
nem térédtiink az esével.

A harmadik, negyedik vendégfogadds utin végre ki-
siitdtt a nap, jékedviink nem ismert hatdre. A Duna
TV munkatdrsai, az amatér videdsok clévették ka-
merijukat, hogy megérikitsék ezt a vidim menetet.

foto: Zsa

A lovasmenet megszervezésében a polydrmester ir és
Szivds Ferenc, a dekvricid elskészitésében a dvoda dolgozdi,
a lermek diszitésében o Karsai és a Olih esaldd voltak
segitségiinkre. A wvacsora Piszti Kdrolynd, Jéri Lajosné
Hubara Istvin és Kiss Sindor kezemunkdjdt dicsérfe. A
felvonulds ‘méknmestere” Lehoczki Jdnos, a menet vezetii
Antzl és Torma hazaspdr voltak Segitséyiiket kiszinjiik !

A Jokai Mér Milvelodési Hiz dolyozdi

n ya]cadﬂf; oldal



Sziireti bal anno 1946

Papp Janos és Marké Mairia

mmmn HEz| prakiikék, fortélyok

Cipdkrol ...

- Kitaguinak a sziik cipék, ha beliilrél szesszel alaposan
benedvesitjiik, felhlzzuk a labunkra, majd néhany oraig
viseljik.

- Kénnyedén belecsuszik a labunk a sziikebb cip6be,
ha beliilr6l egyenletesen beszérjuk hintGporral.

- A cipbtalp nem nyikorog, ha lenolajjal kenjiik be.

- Eltiinnek a foltok a bércip6krdl, ha a sziikséges
helyeket félbevagott hagyméaval bedorzsaljik, majd
ronggyal kifényesitjik.

- Ha a kirojtosodott cip6fiiz6t végein bekenjiik kevés
szintelen kéromlakkal, akkor ismét konnyen befiizhet6
lesz vele a cip6.

Kelt tészta ..,

- Eleszt8s tésztab6l készitett sitemény tovébb friss
marad, ha a tésztdhoz egy el6z6 nap megf6zott
burgonyat adunk.

- Ha a kelt tésztahoz val6kat enyhén felmelegitve
dolgozzuk 6ssze és a tésztat keléskor nedves
konyharuhéval takarjuk le, akkor a tészta magasabb és
lazabb lesz.

- Ha a kelt tésztadhoz a dagasztas végén egy kevés
olajat adunk, akkor a tészta simabb lesz; ha a siitébe tett
tliz4ll6 talba vizet rakunk, akkor is simabb lesz a tészta.

- Ha kevés étolajjal kenjiik be keziinket, nem ragad ra
a tészta.

- A fankok rendkiviil lazak lesznek, ha a viz helyett sort —

A taborfalvi felvonulok "46-bél

vagy szénsavas asvanyvizet hasznalunk.

Hal ...

- Ha a fagyasztott halat tejben engedjlk ki, sokkal jobb
ize lesz.

- Kdnnyebben megszabaditjuk a halat a pikkelyektél,
ha révid idére forrd vizbe meritjik.

- Ha a halat elkészités elétt ecettel vagy citromlével
beddrzsdljiik, nemesak a haliz enyhiil meg, hanem a
his sem esik olyan kénnyen szét forgataskor.

- Ha a halat nem tudjuk azonnal elkésziteni, akkor egy
borecettel &titatott konyharuhaba tekerve taroljuk a
hiitdszekrényben.

Rakott hal ...

Hozzéaval6k: halszeletek, burgonya, fiistélt szalonna,
hagyma, fehér bors, kemény tojas, tejfol, s6, vaj.

Elkeszités: A megtisztitott burgonyat karikara vagjuk.
Egyik felét kivajazott t{izall6 talba fektetjiik, s6zzuk,
meghintjiik fehér borssal. Ratessziik a karikara vagott
kemény tojasokat és a halszeleteket. Halfliszerrel
izesitjik és ratessziik a maradék krumplikarikakat.
Tetejét befedjiik szalonnaszeletekkel és tejféllel
athizzuk. Elémelegitett sitében siitjik.

Szabd Mdria
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Miltideye

XVL

Elérkeztink az utolsé 50 év
torténetéhez. E szdmban egy -
Péter Jdnos bdcsival készitett -
riport részleteit olvashatjak. A
beszélgetés harmadik résztve-
vGje Nagy Ldszlé.

- Mikor jéttek be az oroszok Ta-
borfalvira ?

- November 4-én.

- Voltak itt harcok ?

- It nem.
A németek akkor még Orkény-
ben voltak. Itt a legtébben csindl-
tak a féldeken, a sz6l8 végén bun-
kert, hogy a csaladot oda elrakjdk,
ha esctleg harc lesz. En meg nem
tudtam nyugodni: én is csindltam,
volt fim, befért oda a csaldd.

Szitdlt az esd. Nagyon ugattak a
kutydk, arra felétek, az Arany Jinos
Gton.

- Igen...

- Kinézek, litom, hogy a Vajdaék
hiza mégste, ahol a diild vége van,
Iépésben, gyalog sétilnak a Biri-
nyiék felé, mintha becéloztik vol-
na a Birinyi-udvart. Mondom a fe-
leségemnek: "Gyere mdr, nézd,
czek oroszok ! Menjetek be a bun-
kerbe !" No, a gyerckeket beterel-
tiik, de 8 nem ment be, azt mond-
ta, hogy nincs harc, § ideges, nem
megy be. Majd elmentem az "An-
gyal Borcsdig', onnan a Birinyiékig
... Kijovok, hdt akkor mar majdnem
a Sassékig tele volt lovaskocsikkal.
Mondom, csak haza tudjak jutni.
Néztek ram a kocsikedl, mindegyi-
ken 4-5 ember iilt, 6. Hazajutot-
tam, nem szdltak egy szét sem.
Volt az utcén egy nagy nyarfim, a-
zon volt antennadrét, ugye, a fej-
hallgatés rididhoz. Leugrott az
egyik orosz a kocsirél, azt mondta,
bontsam le, persze oroszul. Maga-
san ki volt hiizva, fogtam egy lécet,
aztin levertem a drétot.

- Igen, mert 8k azt hitték, ez va-
lami leadékésziilék. Ezt nem is-
merték, detektoros  késziilékek
voltak még akkor ...

- Gsak nem nyugodtam, amikor ezck
tovibbmentek, djra clmentem egy
darabon. .

- Nem félt, Jani bacsi ?

- Hit, dehogynem. Nem volt mind-
egy, ha valaki belém 18, itt marad a
csalid. De annyira ideges voltam...
No, jott egy lovas scbesen, leugrik a
16161, be a Birinyi-udvarba. Jelentette,
hogy nem lehet tovibbmenni, a né-
metek még a Géduldsban vannak.

- Felderitd volt nyilvéan ...

- Este, mikor bealkonyodott, Puszta-
vacson, a Kandszkiti aléhoz, a német
utévédre 16ttek innen, a Dedk-partrél,
onnan meg vissza. De nem sok 16vés
volt. Az cgyik lévedék nem is robbant
fel, ott volt sokdig befiirédva a foldbe.
Misnap reggel odahoztak az udva-
runkba egy orosz halotrat. Letakartak
satorlappal. Feltették a kocsira ..., cl-
vitték a sarokra, oda cltemették, meg
a Vogyikék clétr egyet. Mir az clsé
délutdn dsactdk a gidror a Jéskdval.

" - Milyen Jéskdval ?

- Vogyik Jézseffel.

- Széval vele dsattdk a sist.

- Igen, de én gy tudom, hogy akkor
még nem volt ott a halott,

- Nem tudta a Jéska, hogy ki keriil
bele. A felesége meg meg volt ijedve,
hogy sajit maginak dssa. Fogta a kar-
jan a Jéska gycrckét, az az elsBsziiléte-
jiik. Sirt ott, hogy az urdnak késziil a
sir, az orosz meg clzavarta onnan. Szé-
val katonit temettck bele. Négyet vit-
tek oda a sarokra. Odarohant az udva-

romba egy orosz. Kiabilt, hogy ad-
jak neki valamit. Tudtam oroszul,
sokat tanultam, de el is felejtet-
tem. Nem értettem. Lerajzolt egy
otdga csillagot, hogy azt csiniljak
gyorsan. Hit azt tették a sirra. Az-
zal jelezték, hogy oda vannak el-
temetve. Azutin, nem tudom, La-
ci, emlékszel-e ? Mikor a Laczké
lett a tandcselndk, felszedette 8-
ket.

- Igen, Orkényre viték dket...

- Nem, itt vannak a falvi temeté-
ben. En is ott voltam a temetésii-
kén. :

... Valaki meg, tavalyelétt volt ez,
lelokte az emlékmi tetejée, és
vissza van ragasztva.

- A temetdben ?

- Igen, a temetében az emlékmii-
von.

- Pedig az egy kegyeletes hely
tulajdonképpen.

- Ez olyan, aki mér halott, az ke-
gyeleti dolog, ahhoz nem volna
szabad hozzinyilni,

(folytatjuk)

bgy szubjektiv visszaemiéhezés volt
€z ag dj rendszer elsG ket napjarol. Ki
gy élte meg ext a kort, ki dgy. Az
disdg  készildi  vdrjdk  mindenki
visssaemiléhexdsér, tdrgyi  emlékeit,
dokumentumait, hisx miltunkat ilyen
darabokbil, "Mozaik"-bél épithetjiik
fel.

Sxdei Pdl

Pillanatkép a "40-es évekbdl
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600 EVES 5 QRAVENDEEL

A fenti jubileurmn miért nevezetes és emlitésre mélté kdzségiink
életében ? Ennek oka csupan csak annyi, hogy - habar szerény
létszammal is - képviselhettiik falunkat Hollandiadban e varoska
évforduléjanak tinnapségein. Hogy hogyan kertiliink kapesolat-
ba Hollandiaval ? Mindjart meg is valaszolnam. Az trkényi re-
formatus szérvanygytiilekezetnek van egy testvérkapcsolata a
holland varoska reformatus kozdsségével. Ez a kapcsolat nem
tjkelet, t5bb éve mar felvaltva vendégeskediink mi ott, 8k itt. A
kiilénbség az ideiben a tébbihez képest pedig az volt, hogy elso
izben latogattunk el ekkora létszamban, egész pontosan egy e-
gész busszal. Indulas el6tt a csapat megbeszélésen vett részt,
amelyen mcgtudmk hogy "kemény” 1600 km all eléttiink, és
odafelé is, és visszalelé is Németorszagban éjszakazunk. Igy is
volt. Ausziridn atutazva, atlépve a hataron, Passautél nem
messze egy kis faluban, Iggensbach panziéjaban szalltunk meg.
A szallasunk kifogastalan volt. Masnap reggel nekivagiunk a
még hatralévé 1000 km-nek. Mig a magyar-oszirak és az oszt-
rak-német hataron ellendriztek, bélyegeztek, addig Hollandiaba
"zoldhataron” értiink at. Habar Németorszagon is mar gusztal-
tuk a gydnydri vidéket, az "igazi zold" réteket, a réten minden-
felé legeld gulyakat, a kaprazatos hegyeket - azt hinné az utazo,
hogy a holland taj nem sokban fog kiilénbozni az elozoektdl -,
mégis szembetiind valtozas jelezte az "ij" orszagol. Elsdsorban
megszintek a hegyek, a folyok helyett nagyobbrészt csatornakat
talaltunk, a gulyak itt is megvoltak ugyan, de valahogy az egész
kicsinek, takarosnak és egyszeriinek hatott. (folytagiuk)

Bicikliverseny - hollandul

7m x 4m-es éplletet raktamak vagy
muihelynek kiadnam. Cim: Imrénée, Ta-
borfalva, Petéfi u. 48.

Iﬁssé felbolydult okiéber kiszepén a Taborfalva hataraban
lerpeszkedd volt orosz katonai bazis, mert oft forgaitdk a
Royce dimil amerikai-kanadai akcidfiimet. A forgatasi mun-
kalatokat o bp-i Novofilm Studis kit vallalta bérmunkaban. A
film rendezje Rod Holcomb, producere Boyce Harmon és
Séandor P&, o fszerepldi Jumes Belushi (akit ismerhefiink
a Huncutka, Vards zsaru, Kulyam Jerry Lee, Szellemiriok c.
filmekbdl); Miguel Ferrer, Marie Theodore, Bubik tstvan. Az
Egyesiitt Atlamokban karaesonykor bemutatandé produk-
cibban szerepel néhany taborfalvi is epizodszerepltként. 4
fotdk a forgotdson késziftek

foto: -st-
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Jo, ha ezt is tlldjllk

Téjékoztatjuk a mezbégaz-
dasagi gazdédlkodassal fog-
lalkoz6kat, hogy az dszi
buza, arpa, rozs vetéséhez
2000 Ft/ha allami tamoga-
tas igényelhetd. A kérelme-
ket a Pest megyei Foldmii-
velésiigyi Hivatalhoz Bp. V.
ker. Véroshaz u. 7. kell be-
nyujtani, melyhez forma-
nyomtatvanyt a Polgarmes-

N\

(Tdborfalva Onkornanyzata a volt
szovjet lakdsokat megvételre fel-
kindlja. A kbzmiivesitett lakdsok
eldzetesen kalkulalt ara 660000 -
760000 Ft. Fizetési feltételeladl a
Polgarmesteri Hivatal minden ér-
deklédének felvilagositast ad. Va-
sarlasi igényt naponta 8 - 16 éra
kézott a hivatalndl kell bejelenti.

Igénybejelentést 1993. december

A Polgénnesten Hrvatal tajékoztatéja

1992. oktdber 1-18l az 1.
alkalmassagi csoportba tartozé
kodzati jarmiivezetd vizsgalatat a
héziorvos végzi csitortoki napo-
kon délel6tt 10 - 11-ig.

Jogositvanyérvényesités dija:

- ha 40. életévét még nem
toltétte be: 1000 Ft

- ha 40. életévét betbltstte, de a
60. életévét még nem érte el: 600
Ft.

teri Hivatal foldiigyi el6ad6-
janal lehet beszerezni.

15-ig tudunk elfogadni. )

Y
- ha a 60. életévét betditétte, de a 70. életévét még
nem érte el: 400 Ft.

Anyakonyvi hirek (okt6ber):

Hazassagot kotsttek:

- ha a 70. életévét bettitétte: 300 Fi.
Katona Annamdria - Dézsi Gyula :

Nagy llona - Farago Feront Dabasi Féldhivatal iigyfélfogadasa:
Elhunytak:
Seres Ferenc
Téth Séndor
Pap Istvan
Szikora Janos

héti5, péntek: 8 - 12-ig

szerda: 8 - 18-ig

Berki Jénos Csaba ’ Fehér Lészioné

Tandcs Maria

Téth Séndomé sz. Laczk6 Méria R R R PR R R R

OSZI VASAR !

Gyernmek és felndtt

Taborfalvén kivil tortént szilletésekrdl az értesités
csak olyan forrnédban torténhet ill. jelenhet meg a
MOZAIK-ban, ha az anyakényvvezettnél személyes
nyilatkozatot tesznek az Ujsziiloft szilei.

ruhanem, cip6, mesekonyv

Ertesitjiik a lakossagot, hogy a lak6hazak Gjra tor-
téné hazszamozasét, valamint a lakcimnyilvan-
tartasok pontositdsadt a Polgarmesteri Hivatal no-
vember hénapban elkezdi é&s folyamatosan végzi.
Keérjiik, hogy a megbizott munkatarsainkat fogadjak
bizalommal, a kért adatokkal legyenek segitségiink-
re.

arusitasa szombaton
déleldtt a piacon,

délutan és vasamamp
Taborfalva Tancsics u.
11. sz. alatt. Diakoknalk
10 % kedvezmény ¢

Személyi igazolvény érvényesitése Dabas
Rendérkapitanysagon: hétf6, kedd, péntek 8 - 12-ig ;
hétfd, szerda 13- 17-ig Cseh llona B

Orkényi Rendérérstn: szerda 9 - 11-ig

tizenke ffed& o[d?a]



&0 Lelki élet - elkeriilhetd betegségek

Samk valakit, rabszolgdjivd vilunk a gyilélet érzésénck. Mun-

Teljesitménycentrikus  kinkat éromteleniil végezziik, mert mindig az a maésik jar
vildgunkban nehéz csziinkben. Szomoriisigunk, kedvetlenségiink miatt meg-
szembenézni onma- viltozik hormontermelésiink, és néhiny érin beliil firadr-
gunkkal. Még nehezebb nak, enerviltnak érezziik magunkat. A kordbban 6rémmel
megfogalmazni szavak- végzett munkidr gyéurdnek érezziik. A szabadsig ideje sem

kal érzéseinket - féleg ne- jelent kikapcsolédist. Akit gy(ilslsk az - barhol jarok - iil-
gativ érzéseket: harag, fé- doz, nem menekiilhetek zsarnoki keze elél; nem engedi,
lelem, gytlslet, féltékeny- hogy élvezzem a javakat, hogy ériiljek a kériilsttem levé
ség, irigység, 6nzés, becs- vilignak. Kilomérerekre lehet a hilészobamrél, de rab-
végy, gytilolet. Pedig ezek szolgahajcsdr médjira felkorbicsolja gondolataimar, és a
az érzések csak néhdny legkényelmesebb dgy matraca is kinpaddd vilhat szimom-
a betegségokozé indulati T Az urolsé rabszolga is j6l alhat, de én nem. El kell is-
negativumok koziil merjiik, hogy akire kidntjiilk a harag poharit, annak rab-
A piciensck gyakran modjik: "Erzelmeimnek, indulata- szolgdjéva lesziink, és egy id6 lfté.n tapasztaljuk: édllandé
imnak nem tudok parancsolni, nem tudom ket megval- BOrcs van a gy omrunkban, semmi nem esik jél. Fokozédik
toztatni. Hogyan alakulhatna 4t a gyilslet szeretetté ?" a gyomorsav termelSdése, gyomorsavtdltengés, idiilt gyo-
Ez bir nagyon szomort, de igaz. Emberi akaratunk kép- morhurut - majd - viszonylag egyenes it vezet a gyomorfe-
telen legyézni az érzelmi viligunk megnyilvinuldsaic. Az Kkélyhez. .
a megéllapitis_viszont igaz, hogy akaratunk cllendrzése Bizony sokszor nem a rendszertelen étkezési szokdsaink
alart rarthatjuk csclckedeteinket. Dénthetiink afelett, ok‘ozzék a gyomorfekélyt, hanem az aggodalmaskodis, a
hogy mit teszilink ill. mit nem tesziink. Ez a lehet8ség nundcnna:pi gondok, keserliségek, a gytldler és a biin-
képessé tesz benniinket arra, hogy érzelmeinket - és ez- tudar viltja ki.
zel testi egészséglinket is befolydsolhassuk.
Vegyiik példdul a gyfilsletet. Amint gyiil6lni kezdink

Dr Kolek Istvdn

- r Szeptember k6~ névényzet szamira kedvezébb mik-
Kertéeszkedoknek z novs 16 rodimatices feiiteiek kiatakutisat
foknal alacsonyabb Takaréréteg (mulcsréteg) kialakithato
hémérsékletii helyi- szalmabdl, istallotragyabol (bar ebben
ségbe hordjuk be. az esetben a trdgya sokat veszit biolo-
Ez az alacsony hémérséklet azért sziikk-  giai értékébdl), de megfelel erre a cél-
séges, mert ennél a rovidnappalos (ter- ra a mianyagfolia és a katranypapir
monegativ) novénynél a bimboképz8dés is. Masik lehetfség a takarénévények
a révid nappalok bekészontével 5-6 hét  (pl: zoldirdgyanovények) alkalmazasa.
" alatt megy végbe, alacsony hémérsékle- Ezt a gyiimélcs - és sz6l6termesztés-
ten. 5-6 hét eltelte utdn Gjra meleg hely-  ben is hasznositjdk.
re vihetjilkk novényeinket, hogy az in-
dukélodott bimbok megfeleléen fejléd- Doricsdk Iidikd
hessenek tovabb. Ennek az 6szi ala-
csony hékezelésnek a hatdsira kara-
csony koriil egyszerre és nagy tomegben
fognak virdgozni. Ha a karacsonyi kak-
tuszok nem kapjak meg Jsszel ezt az
alacsony hékezelést, akkor a virdgzds
vontatottan, szorvanyosan egész télen
folytatédik vagy el is maradhat.
Moulcsozis (talajtakaris): a talaj feli-
letének védelme a kornyezet kedvezdt-
len fizikai tényezdivel szemben valami-
lyen laza vagy szilardabb szerkezeti ha-
toanyaggal. A talaj kiszaradasatol. a
szél és a viz erdzios hatasaitol, a felme-
legedéstdl, a csapd es6tdl, stb. eredd ka-
foto: -my-  Tositasok csdkkentésén til elBsegitheti a

IL

Zygocactus Truncatus (Karacsonyi
kaktusz)

tizenharmadik oldal



ek - forka

Torténelem:
...Gutenberg Janos feita-
l&lta az j szévbszéket. ..
... Onellsté gazdalkodas:
A jobbagy sajat erejébdl
dolgozott a csalddjanak
és a foldesuranak. ..

. ha a fdldestr maganak
takarit és a kiralyanak...

... Technikai taldimanyok.:
vizzel hajtott kalapacs;
szicsham [szugy?)
Magyar: (Légy j6 mind-
halalig) '

... Ahogy hazaérkeztek el-
foszlott minden banata. ..
... A szappan habzott,
mintafenel..

... A fiatal ember 50 ev
kérali....

... Béla kisasszony (Bella?)

Lehoczki JAnos: Osz végen
O & bori’s délutinon

Havasesd esik,
Hullanak a Faelevelek,
Amig az 8z elmilik.

igy Ulok én i a padban,
S nezek ki az ablakon.
Bimulom a kopir TAjar
Az iveges ablakon.

Villany £q A TanTEREMbEN.

A gyerekek csendben
A lecker csinaljak
Az o0s TERembEN.

——

[Szent Péter esemnydje/ ... Miutdn megérkeztek, a hazban
sttés - fdzés tamadt...

... Gregorics felkereste az elsd kbmlvest. Egy bizonyos
libanoni birtokban volt egy hazban befalazva...

... P4l kérte, s beleraktdk a nagy Ustot, s befalaztak. Par
nappal késébb ez meghait...

... Sietni akart Glogovara, de addig malasztaltak, hogy
meghivtak vacsorara...

Flzika: .. .irj példat olyan eszkdzre, amelynek makédése
az elektromagneses indukcion alapul ... "Csengd, vasalo,
kavéfz6 (DE JO IS VOLNA |)

Egyediil nem megy...

Mankovics Misuci: A csalédas

Szeremi igazan csak Ogy leher,
Ha valaki egy~gl 1obber nem szerer.

Gyololni igazan csak Ggy leher,
Ha valaki egynél tobber gyilother.

En igazan szererrem, de nem csak egyeT,
Hanem annil sokkal robber.

Te mérr igazan GyOlohEl, de nem 16bber,
Hanem csak engemer.

Szerelem, szerelem, &2 a legszebb sz6,

Miv eddig szim kigjrer.

Szerelem, szerelem, € 526 sokar jelent nekem,
Merr én Ot iGAZAN SZERETTEM.

De most mindez Feledisbe meqy,
Mert 1e ezeker gyiloled, s elkergemred.

tﬁ'zcmmegyedi& oldal

Varga Janos: Tél




